
ก������ 	
��
������  

(Autism Spectrum Disorders in Thai) from www.autisticthailand.com 

	��������ก������������������������������������ก�� ������������������ก����!"��#��������"�กก�$��
%���ก&�'�	�(
ก�������ก��!ก������ 	"��	"�  

������������ก����!)��'"� 	������������������� *
	
+� �����)�ก�����*
,���
����'� �������ก��ก�! $$ 
 &� �'&� $$"�����*����$����-'��	
&.� $$*
�? -'��	
&.� $$*
� &��"�*
*��*ก&	�'�*�? )�����	�&�	�'�*�? 
)��$
����/	�'�*�? 0������
ก��)�	ก/1�	2&�!�	
+�
&�ก	,�	��*�&�	
���$	���$  

	�.!�
��#���$ ,���#�3�� �'�	�
ก����*
�$���?  ��!4��
ก���������#�)"�'�*
*�� �'����� *ก&ก�'����*�'*�� ����,��"#�ก�� 
"�กก&�'���ก����!��"�ก
5""��6��)�,��	,�"���7 

	�.��
�)�
������"8�	
+���*���! 	�.!�"��#�����	,��)"
�,��	��� $'� �'&�ก&�'���ก�� ����6�9�  $$ "-��$���7" 
�'���*���!	
+� "��ก���'��ก��"  &���*���!	
+� "��ก����! �ก�'��ก��" "8� $'�*��	
+�ก&�'�7 ? �����! "�'��ก��" 
��")-���%�ก��"��ก����! "�'��ก��" �����! " �ก�'��ก��" ก(��")-���%�ก����! " �ก�'��ก��" ? (
�.�*�'?) 

���������	�.!����! �����#�����	,��)"ก��ก'�� ; 	�.!�� �.� 
�8!� 	�.!�� �#�*����������	�(ก�'� "	
+���*�?  $$*
�?" ��� 

5<
�ก������"2�� �ก�������ก���ก�� �����������$�� 	�������ก�� ����	�����*�'�����*�"���7 	ก�!��ก�$�������ก 
�������'�4&)����
=�$�����'��*�? �����#�����	,��)"ก�� ��� ��>/����� ��!"������3 ""��ก��" ก�$
5<
� "����ก�� 
������0�ก��" *�� �.� "��>/�����" ��!�� "��กก��	�.��"  &� ",����-ก��" ��!	
+� "���� ����/%�����!��� &��#� 
��ก��'����ก
��ก��0��3.�
��0�-����,,���'�����	
+���!����" 	
+��'��,�����ก 
	
+�"���
�.�	�(" &��'�4&)����
=�$�����'��*�? �����������#�����	,��)"ก�� �����'��������	�.!����� 	
+� "��*�" 
��!"�3�ก
��$�ก,8����
�.�	
+�>��,��,������ &�,��3ก	3���,�� "��" )� "��>/�����" 
	�.!���!"�
=�	�%
�.�$�ก
5�,��	��� &� ������&��"�����ก���'��7)� ��!ก������ 
�#�	���	�.!� ก�
5<
�,��
��-�ก�ก&�'���� "8������#�����	,��)"�'��ก��)� ; 	�.!����� 
ก'����!"�&�&8ก)�	�.��
�
&�ก	ก�!��ก�$�������ก�	
ก����
�.� PDDs  


�8!� 	�.!���#�*����� "�����" 	�(ก�'� 	
+� "��*�" / " $$*
�" ? 

��"���#�����'� *�'"#�	
+���!"����� "�����" �'�	�(ก	
+� "��*�?" ��!�
���38��'� 	��"�*�'	��	�(ก	,����' "��$$0��	����" 
 �'	�(ก���'ก�$�'� �' $$�'� “0��	����$���/ Home school"  

�'� �'@8!� "�&�ก���'ก�$	�(ก	ก.�$�&�� 24 -�" 
&�ก
&�#�&�ก��'��	
+�*
	�� &���'��	
+� "%���-���" @8!�����	
+��'� �'��!�� 
"��ก�6��"  &��������ก(����	
+�&�ก�������ก��!ก( "����ก�6��" 	,'�ก����ก����? 
����������������3	,��38�������������������ก��$#�$�� �������	,��38�$��&�ก����������� 
 &�	�.!�
&�ก
&�#���C��&�ก*��38�����$
�8!�ก(���������0��	������! "�����ก��*��" �����$/ ก����!�	
+�	"��,��0��	����	���	�� 
"8������3"� "2��" 	��&�ก�������ก,�����	����ก��"�ก "0&ก,������@8!�" *��)�����$
�8!�()�����$
�8!�	�'�����?)  

 �'�������ก�'��,�����ก*�'*�����')��6�������!ก&'�� "8�����4&�ก���)
� "��>/�����" �3�
����$$�'��7&���"��ก��  

	�.!�	,����'��$$0��	���� ก(������������/4��$#�$��-��!*�')-'�'� �'4��
ก����-���4��@8!�*�'*���&�ก���'ก�$	�(ก�&�� 24 
-�. &�ก(��
&����  &�ก(�����#����ก��	
+������!����	����ก������� 
$���ก(��ก��
���	����0�ก����*

�.�	
&�!��
���ก�������'	�.!��7 
)��6��	-'����	�.!��'�����	�&�)�ก���#�����	,��)"	�(ก��!	
+�ก&�'�	
G�
�����!$��&�ก�/��� @8!�*�')-'�'� �' ��!"�������ก�� 
"�'��'�" "�'���$" ก��	
+����������
�.�	�.!��7 	-'� "�ก�����
�8!�*
�����ก��
�8!� "�ก
���
�8!�*
�����ก
���
�8!� 
ก����!�"�ก0��	����
�8!�*
�����ก0��	����
�8!� �&� ก������ "8�������	
(��'�	��"#�	
+����� "�����" �'�	�(ก	
+� "��*�" 
���'ก&�'�*
� 	
�.��ก�$��!	����������9��0����!�7 *
 	-'� ��!��&��,��!���H��!�	��,0�'� ,ก@���, ��� ,ก���&�� �&� 
	�.!���!"�*�� ""��ก��" 
�.�
=�$���ก�$ก&�'�	
G�
���*��3�ก)�����	�&�������	�(� 	-'� 3��	���������	"�ก�$ ,ก���&�� 
	�����	&��'�	�����������	�.!�� "
��"  
�.� 3��	��	
+������!"�������$4��	�����������ก��
�8!�	,����)�
��� 



	������'�	,�	
+� $$����@8!�	�(�,����� 	�������'��7 	&��'�"�"��ก�"ก���)�
���	����)
�	,���'��*�? 
3��	,�	
+� $$ ��	����	ก��� 	�������'��7 	&��'�"��#���'��*�? 	
+���� 

2����� ���
ก(�.�	�� "�����" 	�(ก�'� 
	
+���*� $$*
�ก(	�.!��'�����	�&�)�ก��	�������	ก�!��ก�$	�(ก,��$��&�ก���!"��������#����ก�$	�(ก 
���38� 
"	
+���*� $$*
�" 	
+��������������! "���" 
�.� $��&�ก���!"������#����	ก�!��,���ก�$	�(ก ""#�	
+��������" 
@8!�������	
+���������������ก��ก�� ������!�����'��'�)
� "���" 
�.�$��&�ก��.!�)���!"������#����	ก�!��,���ก�$	�(กก&�'���� 
 

��� 
5<
�ก������"2���������ก)����ก�� �����������$�� 	�������ก�� ����	��ก(�������*���!���*�'���"���7 
	ก�!��ก�$�������ก �'�4&��'��*�)����
=�$���? 

��������������ก�� ����	ก�!��ก�$�������ก���� / ������ (2002) ��$�'���� �.������'��ก 
 �'ก(��������	
(� ����'����!
&����0���� 	�.!�	���$ก�$������$
Kก'������
&��*
 
	����)����ก�� ������ก���8ก9�	�.������,���������ก��! "���" *
 &�� 
 &���ก���8ก9�ก���#����,������,���������ก��!�����-�������'����	��.!���.� ��!�������
�.�����	��0�0&��!,��������  

(	ก�!��ก�$ 
&'������������������ก(,�	����	-�< �'��4����)"�'�����	����
��'��ก��	��	��*��/
�ก����ก�� "ก��������� $$ 
"��-�ก��" "���7 @8!����ก�����"��#� Links *��)
�)�	�$���
��� "Links �'��
��	��"/	�(�7 ��� / 
3�����*�'��ก(,�	����	-�<�'�� "4��	-�!��-�<" 	,��*
���	��	�����
����������ก�� ����,���
������&���'��7 
)��'��
��	����!�#�ก����"��	�.!��	
&'�����������	��  &�� "-'��ก��/�" �������4&ก�����������! "	-.!�3.�*��" 
,���'��	
+��������� ก'��%��/-���*��)
����� @8!�"�	
+���/�
ก����'������'���ก���������ก*��)/  

0��"�กก���8ก9�)����ก�� �������ก&'���#�)
�������'� 
���������ก
�.���
�.�	�(ก��!	ก���� &�� �����ก@8!�ก&�'���ก������@8!� ������4��
ก����!��$$
������'��ก&�� 

����4��
ก�����	ก��,8������)�����$0��������)
<'7 (���.����!,������$���'��)
<'
�.�	&(กก�'���
ก��) 

�.�)�����$	@&&� @8!��$����4��
ก��,��	@&&���������)�	�.!��,����
�'�� ,��� &�����
�� �'� 
($���.����!��"#����	@&&�,������ ��ก
�.�����ก�'�,����
ก��,	@&&�,������$���'������
�'��4��
ก��, 
,���,��	@&&�����*�'
ก�� )/������4��
ก��)�����$0�	&ก�&,������.!�
������'��7 
)�������!	�(ก
�.����������ก��"����ก
�.�����ก�'� 	�(ก
�.���
ก��  

��!�#���<4&ก�����������"��	�(�7 ��� ��,��$'�-���'� )�-'������ 2-3 
K 
	�(ก�������ก"���,���,������)
<'ก�'���กก�'�	�(ก
ก��)����	����ก��/ 
��������"	
+�,��$'�-���'�-'������������	
+�-'��������!��กL���'����!� ,���������ก��!"�����*����$ก��ก��������C��ก�� 
,������)
�*�� "��!�	���" )�
����/��! "��ก" ����!"�ก������ก���#����,������ 
��!��"#����	@&&�
�.�,�����!��กก�'�
ก�� �#�)
� Early intervention 
�.�ก��-'��	
&.� ��ก @�	��� �'	��!�7 
)����	�(ก��'��3�ก��%� &�3�ก��� )�-'�����������"#�	
+���!"�
���$4&���L�%�M��� 
�.�*�'? 
������ก(	
+���*���!"���������������ก���
���,��ก���8ก9���"�� ��������������ก�� ���� )��'��
��	��ก���'�*
/ 
��!����������,���'��
��	��	����)�	�.��*��*�'����ก�����������ก�� �����'��)��#���ก)���)""��8ก9�����������
�������)�����$
5"	"ก$���& &�)�����$��>$�& 	�.!�����"8�	
+���*���!	�������� "���ก��H��!�" 
���'�'�*
/	-'�	����ก�$��ก
&��	�.!��? 

��'��*�ก(�������
������	
+�ก�� "���" )�6�����,������4��
ก�� $$�������ก����ก&�'� 
)�6�����,���������������������������ก�� ����	�'����� )����
=�$��� ���ก�� �������*�'�����3"�)
�ก�� 
"���"" )�7 ��!"�$'�-���'� �������ก��!��-�������'��*
� ������4��
ก����!���*
�$���  &�������4��
ก����ก����	�'�*� 
��'��	
+�ก��	2���	"��"� 	
+���7*
*�� �#�*��	����ก�����"	�.!����ก���	����ก��4��
ก���.!�7 
��!���"���*�� &����ก*
	�'�����  

	-'� *�'���ก(*
���"�'�
�
��ก
�.���
5<
�ก��*�����
�.�	
&'� 
�.�*
���"���0��0�0@��'� 	
+� 
N���*"&�	�(ก@�@��0���/0��0�0@�	�(ก@�,�,��*
,���
�8!�?
�.�*�' 	
+����  




���38�)����ก�� ����	�.!����38��������ก���*�'�����3�%�$��*����'����!�%�$��	�.!��0���.!�7 ��'��	-'� 
��ก0�����	-.��  

	
+�����'� ��$�ก�'� 	
+���/0��
�� "��8ก38�ก��$��ก��,��0�����*������ �'���"�"$ 
���� �'��	
��(	-.����*����*
�/	-.����$�) 0"�����������*�(
��) ก�����"(	�(ก@	���
�� &�	������	-.��"�ก	��
�) 
ก����ก9�()-���) ����	�&�)�ก����ก9�(6	�.��) 4&ก����ก9�(���/�ก	�����/0��)������	-.��	����) 
@8!�	�.!�	���$ก�$ก�����38�ก&�'���ก������@8!� ��! ��	
��(*�'���*�� �'���	��/��""�) 0"�����������*� 
(��$$
������'��ก&��) ก�����"(
���38�)�
���
=�$���ก�����ก�� ����/*�'��) 
ก����ก9�(ก������L��ก���/ก��)-���)������!-�ก) ����	�&�)�ก����ก9�(2-3 
K��'��	,��,��)� $$��! "��ก�6�����" 
	
+�*�'��ก/
��ก&��
�.�
��ก�����$�*�'*��) 4&ก����ก9� (  
�ก "
5""��" 
ก��-'��	
&.�	,��,��	
+���$$�'�	�.!�� &������ 
��ก��ก�6�����"�*����ก�6��    	�'�
�.�	
�.�ก�'�	�(ก
ก��)�$������
�.�	ก.�$��ก����ก����!���ก���� 
�'����ก
��ก&�� &�
��ก�����3"�-'��	
&.����	��*��)�����$
�8!�)  

"8�"�	
(�*���'�	ก�!��ก�$�������ก���ก�� ����	��������	����$���'��	�'����� 
�������ก
&���'����!*�'���0��	2��������!ก�����"��'��	2���	"��"����*�'�� 
�#�)
�ก������"2�����ก�� ����*�� �'�����ก����"�ก "�L��ก���" 
�.� "��ก��" ��! �����ก��)
�	
(�6����ก	�'����� 
0����!ก�����	ก��L��ก������� ")-�	�&�" ���� "@�ก
������" 
�L��ก���ก�� �����ก"�ก4��
ก����/
���38�����4'��ก��3'�����"�ก<���/"�ก4���� &/4��"�กก�����"��'��	2���	"
��"���!�#�*��ก�$ "0��" 
�.� "����4��
ก��" �.!�7 @8!�"�*��,����&0�����"�ก "4��
Q��"/ 

�ก	�&�)�ก�����	ก��L��ก���*�'����� ก��3'�����*�'���ก�$����	
+�"���,�����	�(ก�� 
ก������"2��ก(��"4���&��
�.���$�� �������ก$����*

�
����
�� 
'�ก(*��-.!� 
"ก&�'��L��ก�����! �����ก��'��4��
ก��,�����	��" /
�.�ก&�'��ก������@8!�/ �� R -.!� ��*� $$��� 	
+����   

	�.!�ก������"2�������ก��4���&��
�.���$��  &����ก����ก9�ก(�����$�� 
	�������*�'��
�'�����ก&����!	
+����ก����ก&�!�ก���"���#���$$ก������"2��)
�	
+�����>��
�8!�	����ก��������$$ 
 &�ก&�!�ก�����%�ก��$#�$����ก9�ก&�'���ก������@8!���!�����3"��#���)-� "��'��	
+����ก��*��"  
&'��)
�����$ 
"-��$���" ������� ����$ "4��	-�!��-�<" &��3�ก&��4��ก��*
���&#���� $$���)�������� �#���ก)���#���ก��� 
	�.!��������ก�� ����,���������ก���6��	
+�	-'���� �#�)
���������.!�7 �����������ก���8ก9� &������ 
ก(�&����$���&
�'��*
���� �#�)
���*���!	ก�!��ก�$�������ก��������')�
���	
�,�� "���--�"  &� "������$��" 
*
����
�� ������!,/����	�� "�����*�" 	ก�!��ก�$�������ก "��ก��" ��!"�"��ก��ก�$
��-�ก�ก&�'����*����'��	
+���$$ &��/(��! 
"���" �.���!,��	���)�� &���!��� 3$	
&.��*��/)-',���	���� �'���ก(��"� ""��ก��" *�� &��) 

�6��	-'�����'�4&��'����ก)����
=�$��� 	����,/���� "
�'�����"  &� "$��&�ก�" 
����
&���������ก�� ���� &����ก���8ก9� "3���"  &� "������"  &� "�&'�� �&'�" 	
+���'����ก��!"��8�	��3.�	�� 
"����*�'���" 
�.� �6�� "���--�"  &� "������$��" 
	ก�!��ก�$�������ก��	
+�,������)�ก��
&�ก	&�!��ก���#���� &�&�	������%���!"�*�' "�#�
�����!" 
,����ก�$
��-�ก�ก&�'��������ก��'��*�'�� "����&����"/	������,������   

0��	2���4��
��ก�$��-�-�� "����'��,�����ก"/$���'�� ,��0��	������!�*
)���ก���ก�� 
 ��ก����!����)�0��	������!�*
)����ก��ก�������8ก9�	"��,���0�$�� "4����ก��"�	��������*��	����"  &���/��� 
"�'��,�������" 
��!��"���)"���	�(ก&�'����
�.� ��ก����!���/�����!��'�	�ก#�&��ก��ก#�&��)"�#����	�.!�	�(กก&�'����)�0��	������!�*
$��0��	���
���!	
����$	�(กก&�'����ก(*�'*����$ก�����$���� 
�.� ก��
���-'��)�7 "�ก��ก "����'��,�����ก"/$���'�� 	
&'���� 
($��&�ก��������
��)��'��,��ก�������8ก9�ก���$
����/ก�'�����&� 50 
,���$
����/ก�'� ��&���,��ก�������8ก9�%�ก��/���*�'��$�$
����/,��0��	����)����ก���.!�/  

)��"�	
+���	
��0&ก�����,�����	
&'����)
��#��8ก38��'�    	
+�6���
�����!,����ก	,�������!"�����	,���'��ก��$��,��ก
�����	�(ก��ก��	�(ก��	�9)�0��	����
�.�)�-��-�,�����	������ 
0��*�'	&.�ก
=�$����'�"�������� �'	�(ก
�.�4��	����
ก��	�'�����/ 



*�'���$�'� �'��������ก� ���������-�'�� ���. ��-. &��'��
&��ก�������8ก9�-
��������'������
&��)������!
�8ก���ก��������ก���������? "������%���������%��%�)�ก�� "	
��0&ก�����" 
,�����������$$)���ก���ก��,��*��)
� "�#�
�����!���" ก�$	�(ก��ก��	�(ก��	�90��	2���	�(ก��	�9��!��	�9���7 
��'��ก&�'��������ก����*����'��*�? 0��	2��� "���" 
��!���	�(ก
�.���
ก��)�����$���������'�,8��*
��'��$������/�������
&��)�0��	��������$��%�� 
(�'����
%���������*��)� "���	ก&��������ก" )  


�.� ก����!$��&�ก��������ก�� ����ก��$#�$���'��,�����ก3�����!"� "���*����" 	�(ก�������ก &�&�����	
(��'� 
	�(ก��*
�	,��	����*��
�.�*�'*�� ����!"���'�	�ก#�&�����
5<<�*
)�ก�����������%�ก��)�ก�� " ��C����ก�6��,��	�(ก 
" ก&�'����)���ก����$ก&�'���ก�� &�)���ก����$*����? 	
+����  

@8!� "ก�����*����" 	�.!�"� "ก#�
��-���ก���" ,��	�(ก�'�"���0�ก�� 	,��0��	����
�.�*�'*��	,�� 
"�	����*��
�.�*�'*��	���� 3.�	
+�ก��
��ก���0�ก�����ก���8ก9�,��	�(ก@8!�	
+�	�.!����!4�� &� "$�
" ��'���
���� 
 &�3.�	
+�ก��&�	������%����9�-�
�.����%� 
'�����	
+� "���9��" 
,��
��-�ก�ก&�'����0��	2������%���!"�*����$ก���8ก9� &����%���!"�*����$ก����C���ก����$��ก�6�� �'����.�  

	�����������ก
�ก*�'*����$ก��-'��	
&.� �'����.� &��'�	�.!���&��*
��ก	,�"���-�������')�0&ก���*��)�����$ "�����" 
	�'�����	�.!�*�'��4�����$�&�� &*�'�'�"�������	
�����)�ก(��� 	-�<�'�����&�	����������*��)� 
"���%����9�-�ก�$ก����C�� $$��',���ก��*
ก�$��
ก���&��-�!�����,��,�����������ก"   

2����� ก���#�)
�ก&�'���ก�� $$����@8!� 	
+���! "	,��)"" *����'���'��7 "8�������"#�	
+� 	�.!���!$��&�ก�����
&��)� 
"��>/�����" ���"�*��*�'��,������	�.!�� "����*�'���*�'	,��)"" ��
&�ก	&�!��6���)�ก���#�
�����!,�����'�
��-�ก��������ก 

��� 	�.!����!�'� "��>/�����"  ��!"������3 ""��ก��" ก�$
5<
� "����ก�� ������0�ก��" *�� �.� "��>/�����" ��!�� 
"��กก��	�.��"  &� ",����-ก��/$��&�ก�" ��!	
+�"���� ����/%��������������3������������)�ก����!"���� &��#� 
��ก��'����ก
��ก��0��3.�
��0�-����,,���'�����	
+���!����" 	
+��'��,�����ก �'�4&)����
=�$�����'��*�? 

������	
+�
5""����!"#�	
+� &�	
+��#�ก&'����!	
+�����"��� 
	����ก����C���ก����$��ก�6�� &�ก��"��ก��ก�$
5<
�
��-�ก�@8!����')�ก&�'�,�� "����ก�� ������0�ก��" 
��!��,��"#�ก����� "%���-���" (���������'��ก��-����-�L��ก���/	$�!��	$�*
"�ก
��-�ก�ก&�'�
ก��) "#�	
+�"�����)-� 
"
5""��" ��!	
+� ������ก��������ก#�&�����
5<<�-ก#�&��ก��ก#�&��)"ก#�&����/%���"�ก��/$��&�ก�-,����-ก�� 
�&��"���$$ก��$��
��"��ก�� "�ก "��>/�����" 
)��������!��ก &����ก�'���!)-�ก�$
��-�ก�)�ก&�'�
ก��	�.!����	2&�!�	
+����
��  

0��3��*�'*�� "��กก��	�.��" /@8!�"�	
+����"�����
5��'��������ก�-
�����ก#�&����/ก#�&��$��&�ก��������"�������	$��$กT	ก/1�	�.!�$��
��"��ก��������ก� &�ก#�&�������ก&'��/  &� 
",����-ก��/$��&�ก�" /@8!�"�	
+����)-�������ก� &��#������
%���/ ��!����/��$��� 	
+� "���� 
����/%��������������3��!"���� &��#� ��ก��'����ก
��ก��0��3.�
��0�-����,,���'�����	
+���!����" 
	
+��'��,�����ก  
�ก �'	
+� "��กก��	�.��"  &� ",����-ก��/$��&�ก�" ��!����/��$������ก��,��� �.� 
"02�-�!�2��2&0ก�ก������
-�!�����)�	-���0�$�� &�)�	-��
=�$��� *�'����/%���*�����������3 
,��	ก��"���
&��,��������9T��  *��@8!����������� *�� �'��� &��#���*�ก(3.�	��
��0�-���'����	
+���!����" 
	
+��'��,�����ก ������ก( �'	&�   ก("�*�'	
&.�
5""����*�����C�� "��ก�6��" ,��
��-�ก�)�
��	�� 
0��	2���
��-�ก�)�@�ก,�� "����ก�� ������0�ก��" ���ก&'��  &�0��	2�����'����!�
��-�ก�ก&�'��������ก 
��!����ก��
5""�����������ก#�&��$��&�ก�����������������3)�	-��ก��$��
��"��ก����!@�$@��� &�	�����ก�������!�����!� 
(	�.!�	���$ก�$
��-�ก�ก&�'��.!�7 ��กก&�'�) 

�������ก����C����ก�6��,��
��-�ก�ก&�'��������ก �������ก��"��ก��ก�$
5<
�,��
��-�ก�ก&�'����*��
�.�*�' 
"8�	
+�$�����"��������38��'� "��>/�����" ����� "��กก��	�.��"  &� ",����-ก��/$��&�ก�" 
	
+�����
��ก�$@8!�����/��$���	-'�*� 

 &���!�����#�����	,��)"ก��)
�	
+�ก��	2���	"��"�)�
��	�(���� �.� 

��	��*��*�'*���������')�6���6����!���ก����� 
�� &�� &�������,�� �&�,��0&ก ��'��	-'� $��
��	��)����
��N��ก� 




��	��	���������'$�4.������!������$��/�,��0&ก4.�
�8!� 
"8�*�'*����ก"�38�,����'�"�"��ก��ก�$
5<
�
��-�ก�)�@�ก,�� "����ก�� ������0�ก��" 
��!��,��"#�ก�����%���-���,��
��	��*�'*�� 

��ก����ก&'���#�
��$ก&�'��������ก ��$$"��ก�������!ก������ �#�	���*��)�	�$�������
�� ก(*�'*�� "����	
&.��" 
������ก���ก	�'�
��	��������ก��!)-�$��&�ก�	
+�4��	-�!��-�<	2������&���7 /	-'���ก���3$#�$�� 
	
+����/ &�)-������ก��$#�$����!����"�������,8����)
�' / 	
+�
&�ก  �'��$$"��ก����!ก������ 
�#�	�������)-���� &�0��	����	
+�
&�ก@8!� ���ก(�����' &��	
+� ��7 ����!�
��	�� 0��	����ก(�����' &��	
+�
�.!�7 
0����!�
��	�� ��ก����ก���ก����$��-�-�����ก("��#�ก�����' &��������$$ ������ก(	���� �'	��!�	��� (
���38� 
*�'	��!�*�'	���	,��*
ก(�#�*�'*�� ) "�'��" 
�.� "��*�" 
��!"#�	
+�)-�)�ก����C���ก����$��ก�6��,��
��-�ก�ก&�'��������ก 	,��*
)�0�������� &�ก&*ก,�� "��>/�����" 
��!�����' &�� 	�'�����	�� 
 

2�����ก��"��ก��ก�$
��-�ก�ก&�'��������ก *��
�.�*�'*��"8�,8�����'ก�$��/��$���,�� "��กก��	�.��"  &� 
",����-ก��/$��&�ก�" ,�� "��>/�����" 	
+��#���<  


�)-'	
����!�'� 	����
��	��-�����ก"���'����! "��กก��	�.��,��2��"  &� 
",����-ก��/$��&�ก�,��	ก��""�ก,8����ก&'������ก��*�'/"���'��*�? "8���������ก�)
�����
-�!�ก��*�� 
��&�	
+�����	
+����&���? 


���	
��/-�'��)���!*�',��2��
�.�,��	ก��"ก(��'�	�.������
�.�	�.������ �����.!� 
 &�ก(��'���$	���#�����#���!�'����	ก��"���*
	
+�,�����	�� / �'��)�*�'���ก"�3�ก���
����'�,��2��
�.�,��	ก��" 
ก(,�"���'�����	
��4&���	�.!���!"�
&'������ก&�'��������ก����3�ก���
�.�"��ก��)
�ก�� $$,�*
�� 

	�.!��#�����	,��)"ก�$���� ; 	�.!��,������	
+��.��>�� &�� "�ก���*
ก("�	,����'	�.��
� 
 �'	�.!��"�ก�'�����4��
ก�� $$����@8!� 	
+�����4��
ก����!��$$
������'��ก&��
�.�����@8!��'�4&�'� 
"�L��ก���"/&ก��	������� ��'� ก(������4��
ก����!��$$
������'��ก&��
�.�����@8!��'�4&�'� "�L��ก���"/ 
&ก��	������� 	-'�ก�� �'*�')-'�����@8!� @8!�����)-' &�*�')-' ก("���'�	
+�
��-�ก���! "��>/�����" 
"�����"����$$	�.!���C����ก�6��,����ก	,�����ก���������� "8�������"#�	
+���!"������#�����	,��)" &����"�กก��	��*�� 
	����ก������ 	-.!��'�
�ก�����3"��ก��ก�$
��-�ก�ก&�'��������ก*�� ก&�'��.!�7 
��!)ก&�	����
�.�	ก�!��,���ก��ก(*�'	
+�	�.!����!	
&.�$'�ก�'� ����ก�'�*
 

�������	�'���!�8ก9�)�	$.������ "�ก���	����	�� / 
"�ก	�ก�������)� &��'��
��	��	�'���!�����')��.�/"�ก&�ก9/�,������4��
ก�� $$�������ก��!�'� ������4��
ก��)
<'7 
3 ���� ����L��ก��� �.�����ก�"ก���������)"
�8!�-�'��6�9� &�ก���.!���� ���- &���������� 
���    �#�)
�ก������   �#� 4���! (Mapping) *���'� 
������!	ก�!��	�.!��)ก&�	���� &�	ก�!��ก�$ก&�'���ก�������@8!������3 �ก�#�����	,��)"*��	
+� ; ก&�'�  

 

 

 

 

 

 



$����6�9/�*����� 0&��� 

Lovaas in Thai (fromwww.autisticthailand.com) 

	
+�$����6�9/���!
��ก=)� 	
+�$����6�9/���!
��ก=)� 	
+�$����6�9/���!
��ก=)� 	
+�$����6�9/���!
��ก=)� ADVOCATE Nov-Dec 1994 ก#�ก�$0��  ��	����� "�
�����ก#�ก�$0��  ��	����� "�
�����ก#�ก�$0��  ��	����� "�
�����ก#�ก�$0��  ��	����� "�
����� 

������"���� *����� 0&���*����� 0&���*����� 0&���*����� 0&��� ,�� UCLA 	
+�-.!�	����	
+���!���"�กก����	
+�-.!�	����	
+���!���"�กก����	
+�-.!�	����	
+���!���"�กก����	
+�-.!�	����	
+���!���"�กก����   "�ก���8"�ก���8"�ก���8"�ก���8ก9��������	ก�!��ก�$	�(ก�������ก"#���� ก9��������	ก�!��ก�$	�(ก�������ก"#���� ก9��������	ก�!��ก�$	�(ก�������ก"#���� ก9��������	ก�!��ก�$	�(ก�������ก"#���� UV UV UV UV 
����!	,�$#�$����ก9����� �'���
K����!	,�$#�$����ก9����� �'���
K����!	,�$#�$����ก9����� �'���
K����!	,�$#�$����ก9����� �'���
K 1970 ����ก��$#�$��0��ก��)-�	��������ก�����%�,���L9T��L��ก���$#�$����'��	,��,��	
+�	�&�ก�'�0��ก��)-�	��������ก�����%�,���L9T��L��ก���$#�$����'��	,��,��	
+�	�&�ก�'�0��ก��)-�	��������ก�����%�,���L9T��L��ก���$#�$����'��	,��,��	
+�	�&�ก�'�0��ก��)-�	��������ก�����%�,���L9T��L��ก���$#�$����'��	,��,��	
+�	�&�ก�'� 4000 
-�!�0��-�!�0��-�!�0��-�!�0�� 	
+�����	�&�ก��$#�$����!��กก�'�ก��$#�$����!)��7"�	���#�ก�$	�(ก	&(ก7,���������ก'�� *�'	
+���! 
&ก)"	&� 
��!ก������$,��	,���!�'�	�(ก"#���� V ��"�ก"#������� @8!�,/����*��	��$0�	
+�4��)
<' &�� *����ก�6��	�'���
ก�� @8!�,/����*��	��$0�	
+�4��)
<' &�� *����ก�6��	�'���
ก�� @8!�,/����*��	��$0�	
+�4��)
<' &�� *����ก�6��	�'���
ก�� @8!�,/����*��	��$0�	
+�4��)
<' &�� *����ก�6��	�'���
ก�� V V V V "�ก "�ก "�ก "�ก UVUVUVUV 

�.�)���ก���
�8!��.�"#���� 
�.�)���ก���
�8!��.�"#���� 
�.�)���ก���
�8!��.�"#���� 
�.�)���ก���
�8!��.�"#���� WXWXWXWX% % % % �����3"����*���'���,8��"�กก&�'���ก�������@8!������3"����*���'���,8��"�กก&�'���ก�������@8!������3"����*���'���,8��"�กก&�'���ก�������@8!������3"����*���'���,8��"�กก&�'���ก�������@8!� "�	
+�
��,��)
�ก'�	ก��ก��0�� �����'��ก����,���"�	
+�
��,��)
�ก'�	ก��ก��0�� �����'��ก����,���"�	
+�
��,��)
�ก'�	ก��ก��0�� �����'��ก����,���"�	
+�
��,��)
�ก'�	ก��ก��0�� �����'��ก����,��� 
4�������%��&����������)��������$���'��	-.!���!� $���'��*�' )�,/���!ก���8ก9���"��)�7 
*�'�����3"�����"��*����'��	�'�-��"�ก�'�"���)��	��ก���8ก9�,��	,�*
�#�@�#� &��)
�4&	-'�		����ก�� 
ก���8ก9�@�#���!�'�ก#�&��ก���#�,8��)���!������'���'�	�.!�� ����#���<��!"�����-��-����ก���'�������"����0&��� *�'*��ก&'�������'�������"����0&��� *�'*��ก&'�������'�������"����0&��� *�'*��ก&'�������'�������"����0&��� *�'*��ก&'�������'� 
����$��%���ก9�ก&�'���ก�������@8!�)
�
�� ��'����!	,��������$��%���ก9�ก&�'���ก�������@8!�)
�
�� ��'����!	,��������$��%���ก9�ก&�'���ก�������@8!�)
�
�� ��'����!	,��������$��%���ก9�ก&�'���ก�������@8!�)
�
�� ��'����!	,���� “4�*�'*��ก&'������38�ก��
��4�*�'*��ก&'������38�ก��
��4�*�'*��ก&'������38�ก��
��4�*�'*��ก&'������38�ก��
�� 
	�����'�	�����*�'*��	,��38���� 
��������������!	
+���	
��,��ก&�'���ก�������@8!�	�����'�	�����*�'*��	,��38���� 
��������������!	
+���	
��,��ก&�'���ก�������@8!�	�����'�	�����*�'*��	,��38���� 
��������������!	
+���	
��,��ก&�'���ก�������@8!�	�����'�	�����*�'*��	,��38���� 
��������������!	
+���	
��,��ก&�'���ก�������@8!�  �'��$$
�����������$$��ก��
��$���	��*����'����ก �'��$$
�����������$$��ก��
��$���	��*����'����ก �'��$$
�����������$$��ก��
��$���	��*����'����ก �'��$$
�����������$$��ก��
��$���	��*����'����ก 

 &��� &��� &��� &�����ก��$#�$����'��	,��,��	
+�*
*����!	�(ก�����3�#����*���'��ก&����������������!	$�!��	$�,��	,���ก��$#�$����'��	,��,��	
+�*
*����!	�(ก�����3�#����*���'��ก&����������������!	$�!��	$�,��	,���ก��$#�$����'��	,��,��	
+�*
*����!	�(ก�����3�#����*���'��ก&����������������!	$�!��	$�,��	,���ก��$#�$����'��	,��,��	
+�*
*����!	�(ก�����3�#����*���'��ก&����������������!	$�!��	$�,��	,�” 

������"����0&���	
&�!��������)",��	,�����' 0&���	
&�!��������)",��	,�����' 0&���	
&�!��������)",��	,�����' 0&���	
&�!��������)",��	,�����' “��ก��8!���ก��8!���ก��8!���ก��8!�” ��!	
&.���!	
&.���!	
&.���!	
&.� 	,�ก#�&��	�'�������)"*
��!	�(ก7 
4��@8!���$����*��*�'���'�ก�����%�ก��$#�$��,��	,���!��>����ก���'$�6�9���4��@8!���$����*��*�'���'�ก�����%�ก��$#�$��,��	,���!��>����ก���'$�6�9���4��@8!���$����*��*�'���'�ก�����%�ก��$#�$��,��	,���!��>����ก���'$�6�9���4��@8!���$����*��*�'���'�ก�����%�ก��$#�$��,��	,���!��>����ก���'$�6�9������� 	
&'�����.�	�(ก7��!	,�	���ก�'� 4��	�������*����"�กก�����	
(� 	
&'�����.�	�(ก7��!	,�	���ก�'� 4��	�������*����"�กก�����	
(� 	
&'�����.�	�(ก7��!	,�	���ก�'� 4��	�������*����"�กก�����	
(� 	
&'�����.�	�(ก7��!	,�	���ก�'� 4��	�������*����"�กก�����	
(� 
((((Visual learners) 4��@8!�6�9���������������
�.�*�'��	&� ��"�4'��ก��HZกก�����ก�� &��
&��
K “)���������8ก
�8!�” 	,���� “	�(ก7 	�(ก7 	�(ก7 	�(ก7 
ก&�'���!��,8��*�� &��ก&�'���!��,8��*�� &��ก&�'���!��,8��*�� &��ก&�'���!��,8��*�� &�� *�'���')�������)"��ก�'�*
 )���ก *�'���')�������)"��ก�'�*
 )���ก *�'���')�������)"��ก�'�*
 )���ก *�'���')�������)"��ก�'�*
 )���ก RRRR 
K,���
�����ก
K,���
�����ก
K,���
�����ก
K,���
�����ก
&����!�
&����'��"#������ก"�	ก��,8��ก�$4����!	�������*�������ก�����	
(�
&����!�
&����'��"#������ก"�	ก��,8��ก�$4����!	�������*�������ก�����	
(�
&����!�
&����'��"#������ก"�	ก��,8��ก�$4����!	�������*�������ก�����	
(�
&����!�
&����'��"#������ก"�	ก��,8��ก�$4����!	�������*�������ก�����	
(� 

	��ก#�&��"�	��!�	,��)"38���%�ก����!"�HZก���	,���'��*�	��ก#�&��"�	��!�	,��)"38���%�ก����!"�HZก���	,���'��*�	��ก#�&��"�	��!�	,��)"38���%�ก����!"�HZก���	,���'��*�	��ก#�&��"�	��!�	,��)"38���%�ก����!"�HZก���	,���'��*� ����	
�.��ก������	
�.��ก������	
�.��ก������	
�.��ก��” 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�: �#�*�	��*�'	��!���!ก��	��!���� 

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���: ����� �ก��!4���)")���-�"�������ก(��
�'����!	������$�ก���	���-
��	����!4�	��$0�-��
�'��������0&ก�������! [ 
�������4����	
+�	�(ก, &�������'�ก��ก���#���!�#�&��&��� $$��������	
��"�ก���%�ก���
�.���!� ��&��� 4�
���"�)
�	
+���'��
&�� 
	������!��'��ก�'���!"�	
&�!�� 
&� ���������/"8������3���*���'���!� ��&���)����	�(ก,��4� 
ก#�
��������)")�������!���,��4�	ก�!��ก�$�L��ก���$#�$��)�	�(ก��!
��กTก&�'���ก�������@8!�  

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/� �: ก��0����,���
��� [] 
K 
��/��38� �����,��ก��$#�$����ก9�����ก�����%�,���L��ก���$#�$�� $$	,��,��ก�$	�(ก��!��ก&�'���ก�������@8!�*����'��*�?  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���: 	��	��!����ก���8ก9���"��ก��$#�$��)�
K 1963 	����$	�(ก [] �� *����!�3�$��"��	�- &�
����������,�� UCLA 
 &�	��$#�$����ก	,���'��	,��,�����
K
�8!� ��ก	,�������
�'�� R 38� U[ ��ก	,����	
+�	�(ก  �'*�'	&(ก 

&����)���ก	,�*��	,�����')��3�$����	���$���� &��
&��
K ��*���!	���$ก(�.� �����L��ก���$#�$����'��	,��,�� 
��ก	,������3	��������0����$����'��*����'��ก���
��� ��'��	-'� 6�9����%��� �0����	ก�!��ก�$	�&� �#�$��$� �#���� –��!�����
&����!)��7 
*�'����'�	�(ก�������ก"�	�������*��  �'��ก	,�����8ก 
&ก �ก��ก*
	�.!���ก	,�3�ก"#�
�'����ก"�กก��$#�$����ก9� 
0��	2���	�(ก7��!ก&�$*
��'0�����$�&,����>��!@8!���ก	,���������' ��ก	,���<	�����ก7��'����!��ก	,�	��*��	������� ���	
+�	�.!��	���� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/� �:  &�	�(ก7 ��!ก&�$��'4��
ก����,����ก	,�?  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���: �#�
��$�'����ก��!�����ก	,���ก9���!���!��ก	,�	�������*��*�� 
��!� ��&�����$�$����'���
���&��!"���ก9�
�.��#�)
�3�3��*
@8!���ก9�)
�'7 ��'��*�ก(�� ��!�.�����"����#�
��$��ก	������
�� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ��"���<	�����ก9�)
�'7 3����!� ��&���*�'-'��	�.���#����)
���*��*��?  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ���$ ��ก	��	
+�	4'����%����!
��$���*�������� ��กก�'������-����.!�)�"��#�*�� 
 &���ก�����
�8!�
&��"�ก��!	��*����@8!���ก9�)
�'7	�������3��<	������*
	���	��� �'�'����"�3�ก�#�)
������'0���6�� ��&��� 
��@�	������ ���)
���ก	��	
(�38������#���<38�,�����กL��,���6�� ��&�����!��4&�'��L��ก������9�� ��!�.���C�%���	������ 
��C�%���
�8!���!�#��8ก &�)
���/�'��'���&
� &��������������กก�'�-�-�����0�
�.!�)�  &�ก()-' 
��!���ก(*��ก'�ก����#�	,(<)�ก��	,'�^'�&���	4'����%����!
Q�	3.!����!���)�
������������ ��%���������<��
�8!���	����ก��/�)���!� ��&���
�8!� 
�����3�#�&��&���*����'���
����)���ก��!� ��&���
�8!� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ��*���!��/���	�.��)
���2����&8ก38���'����6������'
�8!���!��2�����"�ก ��!����8ก����8ก
ก������	����6��)���!�#����,��4��$#�$�� 
 �'	,�*�'����3 “�#����ก&�$*
$���” 4��6����$�ก��2���'� �'	���4'��
����	,��*
)�$���	%�ก(����8ก	
�.��"�����	��!����ก��0�� ��� ��'��*�ก(�� 
*�'�'���*���!	ก��,8��"�ก������	�.��	%�
�.�*�' ��!� ��&���ก(�#�)
�	%���	$����ก�� 



0
� ก��ก��$#�$����ก9�4��	����	�����ก()-�
&�กก���������	
�.��ก��)�ก��	�.�������*,�*�')
�
��ก&�$*
��'��!� ��&���	ก'�7��!�#�)
�	,�	�����
�  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ��!�	
+���*���!	ก��,8��ก�$	�(ก7 ��!ก&�$*
��'0�����$�&,����> ก��ก&�$*
��'��!� ��&����������ก	ก'�7 
,����ก	,��#�)
���ก	,�
���.���'�L��ก����������ก	���7,����ก	,� 	��_��, �'�����!��� 
,�����
	-'���������3�#�*
��'ก��������
�����!4���'��������ก����	
����"�ก��!� ��&��� @8!����*�')-' ��!� ��&�����! “	&�” 
*�'�����3�#�)
�	�(ก��
�8!�	ก����ก&�'���ก�������@8!� 
��*���!��!� ��&��������3�#�*���.�3��*�'���$����ก(,��,����L��ก�����!	-.!��������%�ก�$ก&�'���ก�������@8!� �.!�7��!	ก�!��ก�$��!� ��&���ก(�.� 
	�����'���$$
��������4��,����ก	,� �ก�'��"�ก	�(ก��!�7 *
��'��*�'�'�	-.!�	�����'���$$
��������4��,����ก	,� �ก�'��"�ก	�(ก��!�7 *
��'��*�'�'�	-.!�	�����'���$$
��������4��,����ก	,� �ก�'��"�ก	�(ก��!�7 *
��'��*�'�'�	-.!�	�����'���$$
��������4��,����ก	,� �ก�'��"�ก	�(ก��!�7 *
��'��*�'�'�	-.!� 	�(ก�������ก	�������*��*�'��"�ก��!� ��&���
ก�	�(ก�������ก	�������*��*�'��"�ก��!� ��&���
ก�	�(ก�������ก	�������*��*�'��"�ก��!� ��&���
ก�	�(ก�������ก	�������*��*�'��"�ก��!� ��&���
ก� � 
��!� ��&���
ก��,�����$������!*���ก����$	�(ก7������C��ก������กก�'����
K 	�.!�������$�'���������ก��,��	�(ก	
&'���� 
 �'��!� ��&���
ก��*�'�����3	-.!���'�ก�$	�(ก�������ก*�� ��� �'4'��	�(ก*
	2�7 ���	
+�ก&�� 

���38��'����*�'��
T�ก�����)�7��
�'����!� ��&���
ก��ก�$	�(ก�������ก ���������/ก("���	�(ก��
�8!���!��
���$ก��/��������
�.�*�'��	&� 
 ��ก����!�	,�"����')���!� ��&���,�����$������!�!#���� ���ก(*�')-'��!� ��&�����!�!#�����#�
��$	�(ก������  


&��"�ก��!	��	
(��'�	�(ก7)�0���ก�� �ก,��	����<	���)���!���!��ก	,�*��	��	�������
&��"�ก��!	��	
(��'�	�(ก7)�0���ก�� �ก,��	����<	���)���!���!��ก	,�*��	��	�������
&��"�ก��!	��	
(��'�	�(ก7)�0���ก�� �ก,��	����<	���)���!���!��ก	,�*��	��	�������
&��"�ก��!	��	
(��'�	�(ก7)�0���ก�� �ก,��	����<	���)���!���!��ก	,�*��	��	������� 
	
G�
���,��	��"8�ก&��	
+�ก������������!� ��&�����!)ก&�	����ก�$��!� ��&���
ก����!���	�'���!"�	
+�*
*��	
G�
���,��	��"8�ก&��	
+�ก������������!� ��&�����!)ก&�	����ก�$��!� ��&���
ก����!���	�'���!"�	
+�*
*��	
G�
���,��	��"8�ก&��	
+�ก������������!� ��&�����!)ก&�	����ก�$��!� ��&���
ก����!���	�'���!"�	
+�*
*��	
G�
���,��	��"8�ก&��	
+�ก������������!� ��&�����!)ก&�	����ก�$��!� ��&���
ก����!���	�'���!"�	
+�*
*�� 
 �'��!������#����*��4&ก�$	�(กก �'��!������#����*��4&ก�$	�(กก �'��!������#����*��4&ก�$	�(กก �'��!������#����*��4&ก�$	�(กก&�'���ก�������@8!�&�'���ก�������@8!�&�'���ก�������@8!�&�'���ก�������@8!� ,��� �ก	���#���ก	,���ก"�ก��!� ��&���,��0�����$�& &��&���ก  &������ก	,���!$���,��� �ก	���#���ก	,���ก"�ก��!� ��&���,��0�����$�& &��&���ก  &������ก	,���!$���,��� �ก	���#���ก	,���ก"�ก��!� ��&���,��0�����$�& &��&���ก  &������ก	,���!$���,��� �ก	���#���ก	,���ก"�ก��!� ��&���,��0�����$�& &��&���ก  &������ก	,���!$��� 
����	�����!	��$#�$��	�(ก7��!0�����$�&	�����'�����	-.!���!���$�#���!�*
��!�'�)�ก���8ก9���&��)�7 ��!� ��&�����!��$���*������!���- 
 &�0�����$�&	
+���!� ��&���
�8!���!��$���*�� 
 �'ก�������ก	,���!0�����$�&
��������'���ก	,�*�'*��3'��0��ก��	�������,����ก	,�*
��'��!� ��&����.!�7 �'ก�������ก	,���!0�����$�&
��������'���ก	,�*�'*��3'��0��ก��	�������,����ก	,�*
��'��!� ��&����.!�7 �'ก�������ก	,���!0�����$�&
��������'���ก	,�*�'*��3'��0��ก��	�������,����ก	,�*
��'��!� ��&����.!�7 �'ก�������ก	,���!0�����$�&
��������'���ก	,�*�'*��3'��0��ก��	�������,����ก	,�*
��'��!� ��&����.!�7 ,�����!��� ,�����!��� ,�����!��� ,�����!��� 
	���$��4��
ก����)
����"�ก�#����ก�$	�(ก7,����ก	,� ��ก����	���$��4��
ก����)
����"�ก�#����ก�$	�(ก7,����ก	,� ��ก����	���$��4��
ก����)
����"�ก�#����ก�$	�(ก7,����ก	,� ��ก����	���$��4��
ก����)
����"�ก�#����ก�$	�(ก7,����ก	,� ��ก���� 
ก'��
����������������	
+��'��.���-���#����ก�$	�(ก &���'� �'	
+���)
�,���)
���#� )
�	�.��4�� &���ก	,�  �'ก(��!� 
&� 
	�.!��'� �'*�'*��3�ก�$��)
����"�ก	����� 	�(กก(3�3�� ��!� ��&���,�����$����*�'*�����$������!���!	�(ก*����$ &��#�*��	�.!����'ก�$�.���-�� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: 	�(�7���	����
���$ก��/���! ���)
�	
(�"���7 38���*���!��/ก#�&�����38� 
	��	ก($������"�ก���,��"����!��'���'�	�.!��	ก�!��ก�$
��	6�,����!��'��7��!"����!ก#�&�������!0��	���� 
 &�����ก���
�����ก	�'�*���!	,�ก#�&���#�*��)�����6�9�,��	,�  &�ก()-'	&� ��!$���	��*�'*��	
(�ก��	
&�!�� 
&�)�7 
	
(�*����'��-��	"�	&�)�����
���,����/ 	,�*�'*��,���4&��!���!	,��#�*����!0��	��������!$��� )���!���	��ก(����	��������� 
	��	��!�	���ก����)
�"����!)-�6�9� &��#���!	,�	�������)
�'7��!$�������  &�	,�ก(�#�  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ����ก���,�����!���,��	���.��������#�)
���!� ��&���,��	�(ก�������ก,��	��	,��,��	�'�ก�$	�(ก�.!�7����ก���,�����!���,��	���.��������#�)
���!� ��&���,��	�(ก�������ก,��	��	,��,��	�'�ก�$	�(ก�.!�7����ก���,�����!���,��	���.��������#�)
���!� ��&���,��	�(ก�������ก,��	��	,��,��	�'�ก�$	�(ก�.!�7����ก���,�����!���,��	���.��������#�)
���!� ��&���,��	�(ก�������ก,��	��	,��,��	�'�ก�$	�(ก�.!�7 
	�(ก	�(ก	�(ก	�(ก��� $$2$�$��!�*
)-�	�&�	����ก�'� ��� $$2$�$��!�*
)-�	�&�	����ก�'� ��� $$2$�$��!�*
)-�	�&�	����ก�'� ��� $$2$�$��!�*
)-�	�&�	����ก�'� U` U` U` U` -�!�0���'���� ��ก���-�!�0���'���� ��ก���-�!�0���'���� ��ก���-�!�0���'���� ��ก��� ����������
��������
��
� &����
�����!�*
����������
��������
��
� &����
�����!�*
����������
��������
��
� &����
�����!�*
����������
��������
��
� &����
�����!�*
 
��!� ��&���,��	,�3�ก
��$
���
��$��������'�&��	�&�	,�"8�����	����������'��'����!#�	��� 
�������	��"8���������0
� ก����!�#�)
� �')"*���'�	�(ก�������ก"�*��	���������'����!#�	�������	
�.��ก�� 
	��)
 �	�(ก �'&���)�0���ก���8ก9�,��	��*����$ก��$#�$��  �	�(ก �'&���)�0���ก���8ก9�,��	��*����$ก��$#�$��  �	�(ก �'&���)�0���ก���8ก9�,��	��*����$ก��$#�$��  �	�(ก �'&���)�0���ก���8ก9�,��	��*����$ก��$#�$�� W] W] W] W] -�!�0��)�
�8!���
��
�-�!�0��)�
�8!���
��
�-�!�0��)�
�8!���
��
�-�!�0��)�
�8!���
��
� ��
��
� &����
��
�	&'� ��
��
� &����
��
�	&'� ��
��
� &����
��
�	&'� ��
��
� &����
��
�	&'� 
 
�-�!�0���'����ก(*�'��	�'���$
ก-�!�0���'���� 
�-�!�0���'����ก(*�'��	�'���$
ก-�!�0���'���� 
�-�!�0���'����ก(*�'��	�'���$
ก-�!�0���'���� 
�-�!�0���'����ก(*�'��	�'���$
ก-�!�0���'����  �'���ก(�����ก�'���*���!	�(ก�������ก���
ก��"�*����$ �'���ก(�����ก�'���*���!	�(ก�������ก���
ก��"�*����$ �'���ก(�����ก�'���*���!	�(ก�������ก���
ก��"�*����$ �'���ก(�����ก�'���*���!	�(ก�������ก���
ก��"�*����$ 
 &��'� �'4��
ก����,����ก	,�"�,�� &��'� �'4��
ก����,����ก	,�"�,�� &��'� �'4��
ก����,����ก	,�"�,�� &��'� �'4��
ก����,����ก	,�"�,���ก��$#�$��)�	�&���!	
&.�"�ก �ก��$#�$��)�	�&���!	
&.�"�ก �ก��$#�$��)�	�&���!	
&.�"�ก �ก��$#�$��)�	�&���!	
&.�"�ก W] W] W] W] -�!�0����!�'�-�!�0����!�'�-�!�0����!�'�-�!�0����!�'� 
�������	�(ก �'&���)�ก&�'���&��"�*����$ก��$#�$��	
+�	�&�0��	2&�!�ก�'� �������	�(ก �'&���)�ก&�'���&��"�*����$ก��$#�$��	
+�	�&�0��	2&�!�ก�'� �������	�(ก �'&���)�ก&�'���&��"�*����$ก��$#�$��	
+�	�&�0��	2&�!�ก�'� �������	�(ก �'&���)�ก&�'���&��"�*����$ก��$#�$��	
+�	�&�0��	2&�!�ก�'� WWWW,]]]]]]]]]]]] -�!�0��	
+�	�&����
K
�.���กก�'�  &�	�(ก	
&'����-�!�0��	
+�	�&����
K
�.���กก�'�  &�	�(ก	
&'����-�!�0��	
+�	�&����
K
�.���กก�'�  &�	�(ก	
&'����-�!�0��	
+�	�&����
K
�.���กก�'�  &�	�(ก	
&'���� 
*����$��*���!ก'�)
�	ก��ก��	
&�!�� 
&�*��	
+�2�ก7 ��'���'��8!� *����$��*���!ก'�)
�	ก��ก��	
&�!�� 
&�*��	
+�2�ก7 ��'���'��8!� *����$��*���!ก'�)
�	ก��ก��	
&�!�� 
&�*��	
+�2�ก7 ��'���'��8!� *����$��*���!ก'�)
�	ก��ก��	
&�!�� 
&�*��	
+�2�ก7 ��'���'��8!� WXWXWXWX%%%% 
�����3	,��	����*��)�-��������3	,��	����*��)�-��������3	,��	����*��)�-��������3	,��	����*��)�-���	����
ก�� &�4'��	ก��
�8!�*
*���������,����ก	,�	��	����
ก�� &�4'��	ก��
�8!�*
*���������,����ก	,�	��	����
ก�� &�4'��	ก��
�8!�*
*���������,����ก	,�	��	����
ก�� &�4'��	ก��
�8!�*
*���������,����ก	,�	�� 
	�(กก&�'���!�'�����������ก9���!���!��ก	,�*����$*��*���&������	�&�)����	�(ก,����ก	,�  

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: 
ก����'��*���!�'�
ก��? ��*�')-')-'*
��'�	�(ก	
&'������	
+�
ก�� �'	����$�ก����9 &������$� 4'�����$ 
 �'ก����ก*
)�0&ก��!	
+�"���?  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: 0-�*�'�'����	�'�*���ก "�ก����!�	�(�7��� ก(���*�'ก������$��!����)�7 
�#�
��$ก�����"��$��!���!	
&.��ก����,��ก&�'���ก�������@8!� ��������#�
��$ก��������4&,�����!��� 	�.!�	�(ก7 ก&�'�������������')�	ก/1�	2&�!���� 
U; 
K 	��*����ก $$$����6�9/���!���$�&����!�����
&����'��	-'� ����/�,�� ����	
(��ก	
(�)" ��������3)�ก����� 4�-����
��"#���� 
�'���ก	,�"������3��ก9�
��,��)�ก�������
�.�	
&�!��*
	�.!�� �'���ก	,���	�.!��
�.�*�'  &���ก	,����38�	�.!����'��*� 
��!�	&(ก7����7��*�����
&�� 	���#�	-'����	�����'��'����ก��!���,��$���&�������ก)����4��)
<'��!�'� �#�*���������� &�� (High- functioning) 
ก(�����*��@8!� “���� �ก�'��” ��ก	,��� ��0�����!"� ���ก��
=�������%�����������!*�'	
+�
ก�� 
*�'�'�"�	
+�ก��)-���#�	����3����#�
�.�
��,��
�.�ก����!�ก��4�ก0��
��0��)�ก������� 
)��ก(�����!
�����������ก�$��ก	,������3	
(�&�ก9/���!�'���� 
��ก"���������!ก#�ก�$ก�����6�9/�	�(กก&�'����	
+���)
�'��!"��
���0����� ������
�8!���!*�'	ก�!��,���ก�$�&���ก,��	����ก"���������!ก#�ก�$ก�����6�9/�	�(กก&�'����	
+���)
�'��!"��
���0����� ������
�8!���!*�'	ก�!��,���ก�$�&���ก,��	����ก"���������!ก#�ก�$ก�����6�9/�	�(กก&�'����	
+���)
�'��!"��
���0����� ������
�8!���!*�'	ก�!��,���ก�$�&���ก,��	����ก"���������!ก#�ก�$ก�����6�9/�	�(กก&�'����	
+���)
�'��!"��
���0����� ������
�8!���!*�'	ก�!��,���ก�$�&���ก,��	�� 
��ก	,�*�'����'�	�(ก7��������7��!��ก	,�"�����$��������
�8!�	��*����$ก������"��ก	,�*�'����'�	�(ก7��������7��!��ก	,�"�����$��������
�8!�	��*����$ก������"��ก	,�*�'����'�	�(ก7��������7��!��ก	,�"�����$��������
�8!�	��*����$ก������"��ก	,�*�'����'�	�(ก7��������7��!��ก	,�"�����$��������
�8!�	��*����$ก������"2���'�	
+������@8!�2���'�	
+������@8!�2���'�	
+������@8!�2���'�	
+������@8!� 
 &�*�'���ก����!��'�	��*�����	�������'���!*�'	����
���������"��	�-)�7 &�*�'���ก����!��'�	��*�����	�������'���!*�'	����
���������"��	�-)�7 &�*�'���ก����!��'�	��*�����	�������'���!*�'	����
���������"��	�-)�7 &�*�'���ก����!��'�	��*�����	�������'���!*�'	����
���������"��	�-)�7 �'�"����L��ก���ก'�ก��	,��*������)�ก&�'��'�"����L��ก���ก'�ก��	,��*������)�ก&�'��'�"����L��ก���ก'�ก��	,��*������)�ก&�'��'�"����L��ก���ก'�ก��	,��*������)�ก&�'� 
*�'����ก"������� �� �'	������	������!"����	ก�	
(�38����� �ก�'����
�'��	�(ก�������กก�$	�(ก���.!�7*�'����ก"������� �� �'	������	������!"����	ก�	
(�38����� �ก�'����
�'��	�(ก�������กก�$	�(ก���.!�7*�'����ก"������� �� �'	������	������!"����	ก�	
(�38����� �ก�'����
�'��	�(ก�������กก�$	�(ก���.!�7*�'����ก"������� �� �'	������	������!"����	ก�	
(�38����� �ก�'����
�'��	�(ก�������กก�$	�(ก���.!�7 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: $����"�������!	����!3�ก
��$�ก,8���������#�3���'�	�(ก)�ก&�'���&��,����/����ก High-functioning ��กก�'����' &������ �'	��!� �ก 
��'����!$���"��/�$���'��ก&'��
� 



������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ��,��!�	
+��#�3����!�'���)"  &�	��*��)-�ก&�'���$�����ก $$���#�
��$���"��$����	
+�*
*����� 
	��!� �ก	&���	����	������ก��"�$��'	�(ก �'&�����!	,��ก&�'���&��)�	�.!��*,	��!���� �ก��$	,��	����ก��ก�$	�(ก��!	,��ก&�'���$���)��.��>����!	
�.��
ก����������$*���� &�����$������!����&���ก�� 
 &����%�ก��ก(�.�"��������	
���<	��!�����������ก���'�	�(ก��*
�"�	,����'ก��$#�$����ก9� $$	,��,�� &�	�(ก��*
�"�	,����'ก&�'���&�� 
3��ก&�'���!�'������� �ก�'��ก��
&��ก��$#�$����ก9� 
���"8�������3����	
��4&38�ก��$#�$����ก9���!"��)
�ก�$ก&�'���&��@8!�*����$$#�$����ก9� $$	,��,��*�� 
���*�'�#������ก��*����'������	����4��
ก��������'���ก	,�"��'����� 
*�'��4��
ก������)�"����������)
�	�(ก,����	,����'ก&�'���$�����!�'����ก��!�����ก	,�"�*�'*����$ก��$#�$����ก9�	&� �������	��"8��#�  $$��� 
)
�ก&�'���&��*����$ก��$#�$�� $$�L��ก���$#�$��$���$���'��  �'���"�����*�'	ก�� U] -�!�0���'���
��
�  

	��������������-.!�	�(ก��!"�	,����'ก&�'���$��� @8!�4�� 
����
&�กก����!�'���ก'��ก(*����$$��ก��ก'�� 
	��"������ก&�'����������'��$�����%�M�����*���!�'�����������������'ก'����!4��
ก������	�(ก	,����
�.�*�' 3�������	�(กก(	,����'ก&�'���&�� 
3��	��*�'�����3"��
�������)
�*��)�"��
����!4��
ก�����#�	�(ก	,����	�(กก(	,����'ก&�'���$��� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: 
��2��*���'��,�����	
(���!���'����,����/0��4��	-�!��-�<
&��������'�������,����/*�'*��)-�
&�กก����'������'�� $$��!	�������$ก��*����'����!ก#�

��*��	
+����
����.� ���)ก&�	������!��� –ก�����%�)�ก�����	&.�ก,����/	
+� ก����'������'�� ���
&�กก��"���7  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: 	��-.!��'�	�(ก��!��	,����$ก��$#�$��������	�'�ก��ก�$	�(ก��!*�'*����$ก��$#�$������ �'	��!���� 	���� [] “��� 
�ก'��ก��$#�$��” 
	��9>���,�����$���� "#������!���� ����	�.!�*����$ก������"2�� ก��)-��#���'��	,��)" ก��	&'�,��	&'�  &��.!�7 
ก�����	
&'���� ���38�����	�'�ก��)������'��7,��ก&�'� / ��!	��!���� 
	��)�'ก&�'���$���ก&�'���!���	,��������"�ก
�'��$��ก���.!�0��ก��"�$��'	�(ก	
&'�����ก�$	�(ก)�ก&�'���&�� 
)
�	�'�
�.�����&�������ก����!	��!� �ก��$	,��)�	�.!��,��*���� &����� ��กก&�'�������$*����	
�.��ก����! �ก	��!���$	,�� �� 	�(ก��!	
+� High-
functioning )�ก&�'���$�����ก	�'�7ก�$��!�����')�ก&�'���&��  &�)�ก&�'���$�����	�(ก	����
�8!���	�'�����"�ก"#���� W] 
����!*����$��ก�6��	�'�	�(ก
ก��	�.!����� ` 
K  

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ��*��.�*����	2&�!�?  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: `]  �'�#�3�����	ก�!��ก�$	�(ก��!	
+� High-functioning 	
+���*���!@�$@�����ก 	����	�&���!������'� 4��)
<'��
�8!�	
+� 
High-functioning ก��������	-'�����	
+�ก���������*
)����� 4��)
<'��!	
+� High-functioning ������*�'*����	
+� High-functioning 
 �� �'����	�.!������!	,��������,�$ ��/*�'�����3$�ก*���'�	�(ก��*
�"�
���$4&�#�	�(" 4��#�	�.!�������ก�'������$
K 
 &�4������*�'�����3$�ก*���'�	�(ก��*
�"��#�*����	�(ก��*
�"�*�' 
4�*�'�����3$�ก��/*���'�$'������� �'*
���!�.���-����
�4� &������'� “	�(ก�����ก#�&���#�*������ก 
����
����!	,�����ก����!���ก( �'����-'��	
&.�$���'��ก�$ก��)
������'���.�”  &� &��	�(ก������ก(	
+���
�8!���!*�'*��ก���
�����*� 
*�'��)�������3$�ก*�� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ���������/"8�ก#�&������'���/*�'�����3	&.�ก	�(ก��!	
+� High-functioning *�'�'���/"�����ก���#�	-'�����?  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ��!�3�ก���� ��ก6��&�ก9/�
�8!�,��  �����	ก�!��ก�$ High-functioning �.�4������ก����'�	�(ก��!	
+� High-functioning 
	�.!����� [-; ,�$"�ก���
���	
+���'����ก*��	��0�����%���-������' &��  �'��!���� 
����	
�.��ก����!*�'��ก�����$���������3���,����&��!	
+������������@8!� ���)
�	
(�	-'����� �������'���*�ก(��� 
��!���)
�	�(ก7��!������$���
5<<�������)��3�� �ก�� ��0���"�3�3��	&(ก���� 
ก��3�3��,����ก	,�*�'������#���< &������ก"�	
+�	�.!��,��ก��ก&'�������'�	�(ก*��������������3�ก����$����     $$����$��!)-�6�9����)�
����'����!�'��,�����ก 
 �'��!�ก(�����	
+���*���!��/���"�*�'	
(��'�"�กก���8ก9�	
&'����	�(ก7��!����$���
5<<����*�'*����$��*�*����ก,8����'����!��ก	,�3�ก���
��� 

��"��/�
��	�(����)���ก������
�8!� 
����/����&� ;] ,��ก����'������'��	�(ก��!3�ก	���ก�'� “High-functioning” 
 &�)-'*�')-'��!	����
����/����&� [ ,��	�(ก�������ก����
��	�'�������!	��$0�	
+�4��)
<'��!�����3)-�-������'�������*�� ��*�	ก��,8��ก�$ “High-
functioning” ��!	
&.�	
&'���������
��? 	
(�*����'��-��	"�	&��'���ก	,�*�'*��ก���
�����'����!4�������
��� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ��/�$
5""����!"��#����38�4&�#�	�("*��
�.�*�'*��$���
�.�*�'?  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ����$���
5<<�������������%�ก�$4&&����)�,�$	,�
�8!� 
	���$�'�����������%���
�'������$���
5<<� &������#�	�("���'��!
����/ .Ra 
@8!�
��������'���/*�'�����3�#����4&�#�	�(")�
5"	"ก-�	
+����ก�/�  &�������"���� *�� ��� ���� 
ก�$4�*���#�ก���8ก9�,�����!���	��("��$��/� &���$�'�*�'������������%�ก����
�'������$���
5<<� &������#�	�(")�ก��$#�$����ก9�*�'������������%�ก����
�'������$���
5<<� &������#�	�(")�ก��$#�$����ก9�*�'������������%�ก����
�'������$���
5<<� &������#�	�(")�ก��$#�$����ก9�*�'������������%�ก����
�'������$���
5<<� &������#�	�(")�ก��$#�$����ก9� 
)�ก���8ก9����	��	
+�*
*����!"�"�$��')�ก��$��ก����'������'����!*����$��$
��� ก���8ก9����*�'���"�	��("������ 
 �'�3���	$.������ ���38�4&&����	
���$	���$ก�$ก���8ก9�,��
K 1987 ����#����4&�����#�	�("��!	�'�-����!���"���7����#����4&�����#�	�("��!	�'�-����!���"���7����#����4&�����#�	�("��!	�'�-����!���"���7����#����4&�����#�	�("��!	�'�-����!���"���7 
	���$�'��.����������3,��	�(ก)�ก��	&��� $$	�������)�����	�.����!���,��ก��$#�$����ก9�	���$�'��.����������3,��	�(ก)�ก��	&��� $$	�������)�����	�.����!���,��ก��$#�$����ก9�	���$�'��.����������3,��	�(ก)�ก��	&��� $$	�������)�����	�.����!���,��ก��$#�$����ก9�	���$�'��.����������3,��	�(ก)�ก��	&��� $$	�������)�����	�.����!���,��ก��$#�$����ก9� ����&� ����&� ����&� ����&� V]V]V]V] 



,��	�(ก7��!	&��� $$	�������*��)����,��	�(ก7��!	&��� $$	�������*��)����,��	�(ก7��!	&��� $$	�������*��)����,��	�(ก7��!	&��� $$	�������*��)�����	�.����!���,��ก��$#�$����ก9� $$	,��,��"�*
*��38�,�������ก�6��	�'�
ก���	�.����!���,��ก��$#�$����ก9� $$	,��,��"�*
*��38�,�������ก�6��	�'�
ก���	�.����!���,��ก��$#�$����ก9� $$	,��,��"�*
*��38�,�������ก�6��	�'�
ก���	�.����!���,��ก��$#�$����ก9� $$	,��,��"�*
*��38�,�������ก�6��	�'�
ก�� 
	��*����C�� $$����$��!	���ก�'� 	��*����C�� $$����$��!	���ก�'� 	��*����C�� $$����$��!	���ก�'� 	��*����C�� $$����$��!	���ก�'� “�������ก��	����	�(��������ก��	����	�(��������ก��	����	�(��������ก��	����	�(�” (“Early Learning Measure”-ELM) @8!�	
+�	��.!���.��#����4&&'��
���*����@8!�	
+�	��.!���.��#����4&&'��
���*����@8!�	
+�	��.!���.��#����4&&'��
���*����@8!�	
+�	��.!���.��#����4&&'��
���*���� 
��!�#���<������*���'�	�(ก7"�	�������*��	�(���'��*� 	�(ก��!	��!����*
*����'�����	�(���!��� ก(�����	�(���!��� 4����!	����	�(���!�'���� "��#�*������!��� 
 &�*�')-'"�	
+�	�(ก��!������$���
5<<���������!	,���� ����&� V] ,��	�(ก��!�#��� ����)� ELM "�*����ก�6��	�'�
ก�� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ��/
���38���*� ก��	&��� $$	�������?  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: 	�(ก7"�	&��� $$�#����
�.��&�,��4��)
<' ������%�ก����ก	������!3�ก���� 	
&'�����.��#���'��	-'��'� 	$$�� ����b  �c���� �&� 
ก����ก	����ก��������-��	"� 	
�.����'��	-'�	�(ก��!�*
��!"�����ก���4'��,������,��ก��	&��� $$	������� 	�(ก�������กก(�#�	-'�	����ก�� 
����.�)������$
��	�.��,��ก��$#�$����ก9����� �'	��!����0��	2&�!� 
	�(ก7��!"�*
38�,���*����$��ก�6��	�'�	�(ก
ก��"�	ก��ก��	&��� $$	�������*��6��)����	�.��,��ก��$#�$����ก9� 
��ก	,�"�-�$	&��� $$�#����,��4��)
<' 

ก��	&��� $$	�������	
+���*���!��กก�'�ก�����	
+ก��	&��� $$	�������	
+���*���!��กก�'�ก�����	
+ก��	&��� $$	�������	
+���*���!��กก�'�ก�����	
+ก��	&��� $$	�������	
+���*���!��กก�'�ก�����	
+�-��7 $$�ก ก���ก,������-��7 $$�ก ก���ก,������-��7 $$�ก ก���ก,������-��7 $$�ก ก���ก,����� )��#����	����ก�� )��#����	����ก�� )��#����	����ก�� )��#����	����ก�� 
���	
+��'��
�8!�,��ก��
����&4&,��ก����� �ก�����'�����	
+��'��
�8!�,��ก��
����&4&,��ก����� �ก�����'�����	
+��'��
�8!�,��ก��
����&4&,��ก����� �ก�����'�����	
+��'��
�8!�,��ก��
����&4&,��ก����� �ก�����'�� 3��4����ก�$��/�'� 3��4����ก�$��/�'� 3��4����ก�$��/�'� 3��4����ก�$��/�'� “ [[[[++++[ [ [ [ 	�'�ก�$	�'�*�	�'�ก�$	�'�*�	�'�ก�$	�'�*�	�'�ก�$	�'�*�?” ��/"�����'� ��/"�����'� ��/"�����'� ��/"�����'� “WWWW“  �'3��4����ก�$��/�'� �'3��4����ก�$��/�'� �'3��4����ก�$��/�'� �'3��4����ก�$��/�'� 
“[[[[++++[ [ [ [ &$ &$ &$ &$ ;;;;++++` ` ` ` 	�'�ก�$	�'�*�	�'�ก�$	�'�*�	�'�ก�$	�'�*�	�'�ก�$	�'�*�?” ��/"�������)�&#�����/"�������)�&#�����/"�������)�&#�����/"�������)�&#��� ��/"�*�'��������ก�����7 
	������/ �',����/"����)
���/*�')
�������	�������,�����.!���ก�����7  �')�)",����/��/"�����ก#�&������#�3��	�.!���!"�*�'&.���� 
	�.!�"�
����&4&���*����ก�'�	�.!�"�
����&4&���*����ก�'�	�.!�"�
����&4&���*����ก�'�	�.!�"�
����&4&���*����ก�'� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: �����'��,����/�����3	
+� $$�����'����!���#�
��$ก�������	ก�!��ก�$ก&�'���ก�������@8!� ��2��"#�	
+���������'� 
	�.!���/ �'3����2���'� “[+[-;+` 	�'�ก�$	�'�*�? ��2����������#�3��)�)"����� �#��'��#� ,/���!	��*�'��	�.����!)
�&����&�	����"#������ก��� 
��2������'����	
+���!��#���<��!"�����������$�กก�$4��
ก����38�$����!�$����'��	ก�!��ก�$��*�"���7��!��� &�4��-'��ก#�&�����	�(ก	
&'�����)�ก�'� 
W,]]] -�!�0����!� �L��ก���$#�$���.���*�?  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ��!�
�8!���!���*�')-'ก(�.�  �'��%�ก��
�8!�	�'������#�
��$ก����$����L��ก�����!*�'�� ��'��	-'� 
ก��0�0
��&����
�.���*��#������� ��!�	
+���!��'���)"������!�����!��/�����3�#�ก�$	�����ก�����%�,��ก����� 
&��L��ก��� 
����	
�.��ก����!4�������	ก�!��ก�$ก����� 
&��L��ก�����'��ก�$ “4��ก&��
�< 
'�0&ก)
�'” 
	�'�ก�$�'�	
+�	�������!"��#�)
���ก7��	
�������)� $$�����
�8!�  �'��!�	
+���*���!���ก��,���ก�$��!	������ก���#� 
	��-'��������L��ก�����!
&�ก
&��)�	�(กก&�'���ก��������-'��������L��ก�����!
&�ก
&��)�	�(กก&�'���ก��������-'��������L��ก�����!
&�ก
&��)�	�(กก&�'���ก��������-'��������L��ก�����!
&�ก
&��)�	�(กก&�'���ก�������@8!��@8!��@8!��@8!� @8!�	��!�	������������3,����ก	,���!"�
��$���	��)
�	,��ก�$��!� ��&���)
�'7@8!�	��!�	������������3,����ก	,���!"�
��$���	��)
�	,��ก�$��!� ��&���)
�'7@8!�	��!�	������������3,����ก	,���!"�
��$���	��)
�	,��ก�$��!� ��&���)
�'7@8!�	��!�	������������3,����ก	,���!"�
��$���	��)
�	,��ก�$��!� ��&���)
�'7 
	�.!���/�8ก9���'����ก�L��ก�����/�#�)
���	����������ก�$��� 
��'��7��!��$����L��ก���	
�.��ก�$
&�ก
����ก	,�	�.!���/�8ก9���'����ก�L��ก�����/�#�)
���	����������ก�$��� 
��'��7��!��$����L��ก���	
�.��ก�$
&�ก
����ก	,�	�.!���/�8ก9���'����ก�L��ก�����/�#�)
���	����������ก�$��� 
��'��7��!��$����L��ก���	
�.��ก�$
&�ก
����ก	,�	�.!���/�8ก9���'����ก�L��ก�����/�#�)
���	����������ก�$��� 
��'��7��!��$����L��ก���	
�.��ก�$
&�ก
����ก	,� ��!�	
+��'���#���� ��!�	
+��'���#���� ��!�	
+��'���#���� ��!�	
+��'���#���� 
��!�#�)
���/	
�.������-*
*�'��กก(������!�#�)
���/	
�.������-*
*�'��กก(������!�#�)
���/	
�.������-*
*�'��กก(������!�#�)
���/	
�.������-*
*�'��กก(���� 

3��&���)
�	2���	"��"� “�L��ก���” 
�8!� 
���38���*�ก(�����!��/�����3���	ก�*�� ก��
=�������%���������	
+��L��ก��� 
����/�
�8!�	
+��L��ก���
�8!� ��*�ก(�����!�����3���*���.��L��ก��� �������)�ก���8ก9�,��	�� 
	��"8�)-�
&�กก���.��>����������������,��ก��	������� ��
����ก��)-�ก�$	�(ก�������ก 
	�.!����	�(กก&�'������ก7��!���ก7��'����!	,�*�'�����3	,��)"���	�(กก&�'������ก7��!���ก7��'����!	,�*�'�����3	,��)"���	�(กก&�'������ก7��!���ก7��'����!	,�*�'�����3	,��)"���	�(กก&�'������ก7��!���ก7��'����!	,�*�'�����3	,��)" 	�����	�(ก7 	ก�!��ก�$ก��)
���������)" ก��	&��� $$	���� 
ก��	,��)"��!���!���.!����ก�$	,� ก��)-��#���� �#�ก����� �#�������� �#�$��$�  &�6�9����%����'��7 
	�������ก	,�38���%�ก��	&'�ก�$,��	&'� ��%�ก�� �����ก &���$���@8!�����/��'��7 ก���.!�������%�ก�$	�(ก���.!� 
	�������ก	,���ก7��!���ก7��'�� 

	��"#�	
+����������ก7��!���ก7��'�� 	�����'�	���$�'�	�(ก�������ก����ก��ก�����)���ก7��!���ก7��'��	���$�'�	�(ก�������ก����ก��ก�����)���ก7��!���ก7��'��	���$�'�	�(ก�������ก����ก��ก�����)���ก7��!���ก7��'��	���$�'�	�(ก�������ก����ก��ก�����)���ก7��!���ก7��'�� 
	��*�'*�����
��ก38���!����	�.!������!	��	��!����	��*�'*�����
��ก38���!����	�.!������!	��	��!����	��*�'*�����
��ก38���!����	�.!������!	��	��!����	��*�'*�����
��ก38���!����	�.!������!	��	��!���� 
	
+�	�&���������	������!	��ก(��� $$��!�'�3��	�������ก9�
�8!���!�#���<��ก9��.!�ก("������0��%���-���  $$�'� )������ 
��!��/���)
�	�(ก	-.!��������% $$������/�
�.���������8กก�$�'� �',��	,�*�� ����ก���
����.!�7��ก-�������
��"�	ก��,8����'�����0����� 
-�!�����
�8!�	������	
�.��ก����!����'�3�� �'�#�)
�	�(ก�����3���*��	�'����� ��!���7 ��ก-�������
��"������	�� 
 �'*�'����*�	&���!�'������"�3�ก����"��*���'�3�ก 	��*�'�����3"�	������$ “	��.!�����” )�	�(กก&�'���ก�������@8!� 
*�'
��ก=�'�������$ก��'��	����
�8!�	������!	
+������ก&�� 	�(กก&�'������	�(กก&�'������	�(กก&�'������	�(กก&�'������ �������$ก��'��)�
&��7 �������$ก��'��)�
&��7 �������$ก��'��)�
&��7 �������$ก��'��)�
&��7 ���� 
 &� �'&�����"�����*����$ก��$'�-����ก����'��	2���	"��"� &� �'&�����"�����*����$ก��$'�-����ก����'��	2���	"��"� &� �'&�����"�����*����$ก��$'�-����ก����'��	2���	"��"� &� �'&�����"�����*����$ก��$'�-����ก����'��	2���	"��"� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: )�ก���'�� The Me Book ��2��3�ก�#�)
���)"��!	
(��'���/)-�	�.!��*,,����!�	������	�(ก�������ก*����'��	
+�*
	��  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ��'��	
+�*
	��  &���������
��3����!"�	���� 	
G�
���,��	���.����������������ก����,��ก��	�������)�	�(ก7 
	�.!��#�)
�������ก�#�
��$��ก	,���กก�'�ก��*

����� 
�.�ก��,��$�.��'� 
&ก7 
�.�ก��	����#���"*
��!�
���  

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ก��	HG���������,����/)�-'������7ก�$"����! 4��@8!�	��!�"�*�� X 
K ��2����)"��!	
(��'���/��ก"����� “ก��HZก���” 

�.�-'������ก�����
&��"�ก ;] ����
�.�����ก�'�����	�.!���!"���*�')
�	�(ก	$.!�
�.��'����� )���ก"��
�8!� 
����
����!"����!"#�	
+������#�ก( �'�ก�.�,8��	�.!����$�ก)
�	,��#�  &� ����!���9�	�.!����$�ก)
�	,��#�  &����ก( �'���� 	,�ก(*��*
��ก 
��ก	,���)
�������� &��'��
���  



������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: 	ก.�$����
���'����ก,��	�(ก��!	��	
(�"���$���������L��ก���ก������� 	�.!�	����������!"������ก	,� 
	�(ก7$���'��ก�������ก�$4��$#�$��4��)
<',����ก	,� ,/���!��ก$���'���#��������	�� ���	
+���!���!	,��)"*�� 
	�����'�	
+�
&��
K��!	�(ก	
&'����&��	
&���!"�	,��)"��*���!�'� �' &����,����ก	,�����ก��)
���ก	,�	������� 
ก()��"�*�'ก���#���ก��&�ก9/����? ����ก�������	
+�	��.!��
���,�� ��,�$��! ,(� �� 
 &� ��,�$	-'���������3)-�������L��ก�����!	
���������������กก�'� �#�
��$ก����$�����!� ��&��� 2����� 

&�กก���.��>����!�#���<��!�	�.!������#�	�("������ �.�	��"�����"$ก��HZกก��������������#�	�("	��� 
 &��#�)
�ก��	���� �'&�ก����'������!	�(ก"� �')"�'��������#�	�("�����',���
��� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ��!�	
+���ก�0����
�8!���!�'���)"��!��2��	
(�"�กก��	HG�������,����/�#���� *�'����*�	&���!"�3�ก��"��/��'� “�'��” 
	ก��*
�#�
��$	�(ก ��/��ก"�	��!��������ก��)
����$����'����!�'����'��*�'�'�	-.!�-�����!	�(ก�����3�#�*��ก�$�����!��ก,8�� 
��'��	-'�ก��	���ก����)
�	�(ก��� X 
K �ก ,�,8��*
)���ก��  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: 	��
��ก�������#�	�("����ก�������������!�)")
�	�(ก�'�	,������3�#����*�� 	���	&� ��!��ก7-'��,��ก��	����ก����� 
"����'�
����.��>�����
��ก����! �ก��ก"�ก	�.��
���!ก#�&�����ก�����'ก(�.� 	�.!��#�)
�	�(ก	ก����������ก����!"�	���� 
 &��#�)
�	�(ก	ก����������8ก�'�	,������3	����*�� ��!��.�	,�	
+�4�������������3  

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: 2�����)�ก��	����ก�����)� �'&�-'����/ก#�&��������	��!� ��,�$ &�����	-.!���!�)����	��,��	�(ก*
�����7 ก�$��ก9�,��	,� 
��2��2������'��'� �'4��
ก��������ก��"�*�����	ก�!��ก�$	�����	2�����!	ก�!��,���  

������"����0&��� ������"����0&��� ������"����0&��� ������"����0&��� :::: �����$ �ก	�����	�(ก7����
�� $$����'����  

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: $�����������'�
�8!���� The Me Book ��2���8ก,8����*���������!��/	������'������
&�ก
�8!�����!����',���
���	�(ก 
ก�$���4��-'����ก
�8!�����!����',���
&��	�(ก	�.!����-'��	
&.�	,�)
��#������!3�ก��!�*��  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ���$ 	�(ก	
&'����	����	
+�ก&�'�*�'*�� ��ก	,������33�ก���)
�	����	
+�ก&�'�*�� 
 �'���"�����)-�	�&���ก���38����
K,��ก��HZกH�	�.!���!"�*
38�"������ ��'����!4���� 
��8!�
�8!�,��	�(ก,��	��*
38�"����!��ก	,������3	����*�����������,����ก	,�	��)���!� ��&���,��-���	����
ก�� 

&�กก���.��>����ก
��ก��
�8!�ก(�.������'��	�.��
���!"������ก	
+�
�'���'����!	&(ก��!���
&�� 7 
�'��  &� &��ก(���  &�)
� ��	���� 
 �'&�
�'����'�� �ก��ก"�กก��  

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ��2�����	ก��'�)� The Me Book  �'���ก��)�'ก��	ก���/ �ก�'����ก	
+����� UU ,���  

���������������"����0&������"����0&������"����0&������"����0&���:::: ����	
�.��ก����!	��)-� “ก�� ��” 	
+� �����)
�	�(ก	��!�����#�����#���!� �������)��������!��/��!�	�(ก,����/�'� “�ก ,�” 
��/ ��	,�0��ก��-'��"�$ ,�	,��ก,8��  &�)
� ��	�����L��ก���
�.������&)������  &����&����� ��/ก(�'��7 “3��ก&�$” 
ก�� ��	�.!�	,�HZก�#�*���#�	�(" 0�� ����!"�"�$ ,��ก,8��)
�	,�����
����/ก(�#� �'��8!�	���� 
 &�� ����!"�-'��	,�"�$ ,�	,��ก)
���8!�
�8!���/ก(*�'�#�)
�	&�  �' �' �� ,�	,����
�'�� 
��/ก#�&��3��ก&�$ก�� ��"�ก����!�	�(ก�����3�#�����#���!�*���������,��	,�	��  

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: 	�.!�
��0�-���#�
��$4���'��,��	����2�����ก"�	��!�	����'�$���'��,����!���!	��ก#�&�����38���������3�#�*����'���'�����)� �'&���� 
	�.!�"����!����*�� [ ,�$��กHZก���$#�$�����	��38�	�������!
&�ก
&��,��ก�� �� @8!�	,�	���ก�'� “"�$)
��#�” 
��ก�������!	��$�ก)
�"����!�#���*�$����'�� 	��"�$�.�	,��#���!����� ��'���'�	����!�	,�)
� “
��
����” 
	��"�$�.�	,� &�,�$	�&.!��)
�	,�ก���#�ก��
��
����  ����!"��.������'	2�7  &������8ก��$,���)"�'�	,�*�'��$���� @8!���!�.���*���!	��ก#�&���#� 
����'����!"��#�  &�"����!	ก��ก����$������6�9���'���
���&)�ก���#� $$����  &����*��	ก��ก��)
������'���.�*
����)���� 
���	
+�	�������!�'��8!�  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: “ก��ก'���
�L��ก���” 	
+�	������#���<��ก�'��,��ก����� $$�L��ก���$#�$����!�#���< 
	�.!���/ก'���
�L��ก���,��	�(ก��/�'��7 
	���ก��������ก��ก����$������!3�ก���� &�@�$@���,8��	�.!��7��&�����"�ก	�(ก	�.!���!	,�"�*����$�����& �����#���!��'� “�ก ,�” 
 �ก��	������/����)
������&ก��	�&.!��*
�)�7��!,��$,8������
��  &�� ,/���!	,�	���.�,8�� ��/�����3.������&*��"�ก����!�	,��ก ,����,8����ก 
)���!�����/ก(ก'���
�L��ก���)
�	,�"�38�"����!	,������3�ก ,�,8��������)������ &��ก����*����ก������������ก'��	,�"�*�������& 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: 
����.�,����/*�����38���!���!�'���)"��ก���	ก�!�ก�$ก��	&.�ก�����&
�.���!������	�����L��ก���  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: 	�(ก7*�'�'���*
������33�ก���*��3��4��)
<'���� &�	,��38���*���!	,�����ก�� 
$���������/����	
+�����!�����������	��!�����������ก7 	ก�!��ก�$ก������$�'������&��*���!"��#����*��4&ก�$	�(ก,����/ 	����	�(ก-��	&(ก7 
��
�8!�4��@8!���	
�.��"�*�'����ก����*�	&� *�'����
����!-�$ *�'-�$ก��ก����� *�'-�$ก��"�bก"�� *�'����*�"�)-�*��4& 
���	
+�����������&���7 )�ก�����	,�  &��0��$��	��<	���$�'� 	,�-�$��!"�	���#�"�ก ก��
�8!�*
�����ก ก��
�8!� 
��!	
+�6�����!3�ก���$�#�)�-����,��	,� �������	��"�)
� ก�� &���#�ก�$	,�	
+������&)�ก��	���� ��ก7 �������!	,���$����3�ก���� 
	,�"�*�������#�"�ก ก��
�8!�*
)�'��ก ก��
�8!� ����.���!���!	��	���ก�'� ก��	,����$���	�(ก*����������	
�.�ก�'� 



4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: "�ก��!�'��)�
����.�,����/ ก��)
������'���.���/��"��/�)
������#���<38�,���-��,����'��*�,�������  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ���	
+�*
*�'*����!"�	
��0&ก)
�	�(ก	���������ก9���!���,8��	�.!�	,�*�')
������'���.� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ก'����!	��"����ก���'� ��2�����ก"�	��!�	����'� ���)�>�����	
+��'� �' 
��/"#�	
+������#�ก���8ก9�	�.!�"�"�$��)
�*��@8!�	�����	
&'���� �'��
����.� ������0�,��-'��ก��HZกก����� 
$��������	,��-���	����
�.�&��.�
=�$���"��� 
���� &���2��*��	,����$ก���$��	ก�!��ก�$ก����� 
&��L��ก������'������-�!�0��	�.!�������
K�� &�� @8!���'��-��	"�	&����*�'	������ 
 &�	�����
��ก�'�	��*�'	����38�"����!	,��38���%�ก������������,��	��	�� �L��ก���$#�$��*�'*����38��'� �'*��	�� “��'��%���-���” 
��/����&��.��#����ก�$���"���7 3����/"��#������������	,��)"*�'�'�"����)�  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ��!��.�กT���,��ก��$#�$����ก9�ก&�'���ก�������@8!� 4��$#�$��"#�	
+�����*����$ก��HZก�$��)
� ���ก��$#�$������
�.�*�'? 
3��*�'��HZกก���$����!"#�	
+�"���7 ก��$#�$��ก(*�'	
+�4& 
��!�	
+���*���!4���&��,���L9T�����
����!��>����ก���'��!ก����ก9�ก&�'���ก�������@8!�)
�
������ก��)
�������กก�$��ก	,� 
)��7ก(��ก	�(ก	
&'����*�� ��/*�'��
��)"
�.�*�  �'���"#�	
+�����*����$ก��HZกH���!"�)-�������ก)�&�ก9/���!�������� 
3����/��ก	�(ก�������ก)�	�&���!	,��#��������	�� ��/����ก#�"��ก���#��������	�� 
�������)-�	�&���'��������!���	ก��	�.��,��ก��HZก�$����!����*����$�#� ���#���'��)ก&�-��)�ก��$#�$�� $$����'����	�.!�"�	�������38�ก�������	���
��L��ก�����!@�$@��� ��'��	-'�)�	�.!��,��6�9�  &� &����/ก("#�	
+�����
��$
���)
��������	
+���������� 
	�����'�0
� ก����!)
�' &���ก�'�ก#�&��3�ก��C�����'��'���'�	�.!��  

6��)����!���� 	���$�'�����#���<�#�
��$��������!*����$ก���$���� &����!"������#����	
+�ก&�'� 
4��$#�$��,��	��"������$
�ก����'��������ก�����
�8!�)�
�8!���
��
�	�.!�"�����%��	�����ก�����@8!�ก�� &�ก�� 
	��"���#����)� �����	�.!�
G��ก����*���!	���ก�'� “ก��	$�!��	$���ก*
"�ก$�����>��” 	�.!���ก9���ก4��$#�$��)
����'ก�$&'��ก�$��� 
���	
+�ก���'����ก�#�
��$4��$#�$����
�8!���)���!�#�������&#����"�	$�!��	$���ก*
"�ก0
� ก�� 
ก���$
�
��-��ก�����
ก��"���ก9�4����"�กก���#������'��&�ก7 $$��ก	��	4�ก�� 
 &����	ก($��ก9� ��"��)")�ก���#����,����ก7��)
����')�����$��� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: 0-�*�'��	&� ��2������8ก38�	�.!����!�'�������
�����*������	���� ���� &���2��ก#�&��"�� “0
� ก����!$���” ,8����'��"���"�� �#�
��$"����! 
	���#� 4� 	�� �'&���ก#�
�� “ก��	����$�0�c�”, ก���'��"�ก
���
����.�,ก��	&'�ก�$,��	&'� ก�$	,���ก���	ก��*
)� �'&������ก��� 
	��	��!����*������ก)�	$.��� �ก  &��	��ก(	ก����ก�� “	$�!��	$�”  $$��!�'� 	
(�*��-��)������������'��� ������ก�$�'�	��ก#�&������
�� 
"���7���
��ก
����
��ก�'�ก������
��	�����ก ���38�"����	$��@8!�	
+��������"���7ก�$	�(ก	
&'����  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ��!�	
+���*���!	��
��3��"�
&�ก	&�!��  &���! UCLA 
	��*��	����)
���ก�8ก9���!��HZก	
+�4��$#�$��	�.!�"���$	ก��"�������	,��ก��$����-�	����,��4�����	�.!�"$	���  

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ก'��"�"$	�.!��	����� 	���������
��$�ก	�.!��	�������!	���ก�'� ����ก��	�(�,�� (Aversive) �����ก����ก
�'��  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ������������38�
����������	
+�������*
)����� 	�.!������!	��	��!�����#����ก�$	�(ก	
&'����)�
K 1960 
	�����������ก	ก�!��ก�$�'�"�HZก���	�(ก�������กก����'��*� 
	��3�ก)
�	
+���!
�8ก9�)�	�.!��ก���#��������	����'����� ����!ก#�&��	ก��,8��)��3�$��,���)
<'
&�� 
'� 
	
&'�����.�	�(ก7��!ก#�&�����ก&�ก��,����ก	,���ก��, ��ก	,���$"��ก���	�� ��*���!	���$ 0��$��	��<��ก &�� ก(�.� 
“����ก��	�(�,��)����2�ก	2��” ���)���ก���
�8!�ก(�.� ก��&�0�9 �#�)
����
���&�*��  

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ��/����$��!����0��$��	��<?  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: 	�����	ก�	
(��'�	�(ก7��!�#��������	����'����� �� ��������.!����
�ก��'��*���!"�3�ก2���� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ��/ก#�&��*��	
(�	�(ก7��!ก#�&��	"($
����'����� ��"�ก$�� 4&��!	ก��"�ก��#��.�,�������ก	,�	����ก7���  &�ก()-' 
��ก	,�ก&��ก��3�ก2����? 

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ���$ �������	��"8����������>���'� ก��&�0�9�'�"�
����L��ก����#��������	����'��*��4& 
 &� &��	��ก(�#�ก�����"��$�����>����� 

4�����6�9/� 4�����6�9/� 4�����6�9/� 4�����6�9/� :::: ก��&�0�9"�ก6����ก��""�
���ก���#��������	��"�ก6��)�  

������"����0������"����0������"����0������"����0&���&���&���&���:::: 
5<
�ก(�.����
��	
	�(ก)
�
��$���ก�$�����ก��	�(�,����!	��)-� �L��ก���ก���#��������	����""�
���*��$���������� 
���-�!�0�� ���	�.��  &� &�����ก(4&��,8����)
�'*����ก 	��"#�	
+�����
��$	
&�!������ก��	�(�,��,��	��)
�'��ก 
	���� �'�'������	��"#�	
+�����	�(�,����!�,8��*
��ก ����ก��	�(�,��ก&��	
+�	
�.������ก��,����^'��������!0
���������/ 
��!���/	�������	ก�!��ก�$��*,���ก,8��	�'�*� ��/ก(��!�����'�����ก��	�(�,��"��&����&8�ก�$ก��ก&��*
	
+���^'��������ก,8��	�'�����  



4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ����ก��	�(�,���.���*�?  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ก��
��ก��
�.�ก��-(�ก����*NNG� ก'��
�����!	��"���&���#� �3�$���'��7ก()-�ก����� &����&$ $$ก�����' &�� 
��ก	,�)-����&$ $$ก��)�,�����!��""�^'���/
�.�4�*��	&� &�,����������ก(�����*�'*��4& 

5<
�ก(�.��'�)�	�&�����	��*�'�����������'��	������)�	�.!��ก��	����������L��ก������	
+����	&.�ก�.!� ��'��	-'�6�9� 
	�(ก��$�����!� ��&�����$,�����	,�����ก���#��������	�� ���	
+�-'�����	����	�'�������!	,����"�ก 

��0�-��,������ก��	�(�,����!3�ก�#���)-�ก(	����	�.!�
���ก���#��������	��)
����	��������!"�����L��ก������	
+����	&.�ก�.!���'��	-'�6�
9�	�'�����	�.!�ก��	,��38���!	
+�$�ก����
��&��	
&� 3��*�'����ก��	�(�,������
��"�����*�'3�ก�#���)-� 
 �'4�	ก���'����'��,�����ก��!�����!�#�����ก��	�(�,����)-�"�*�'���"�กก������L��ก������	
+����	&.�ก�.!�	
&'���� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: 	�����"�����ก&'��38�ก��*�� / ��!��� �'� 	�.!�4��
ก�����#�	�(ก,����ก	,���	,��0
� ก��,��UCLA 
��ก	,��ก&���!"�)
�"��ก��ก�$L��ก�����!	
+�ก��ก'�ก��
�.�*�'	
���������4&����������!	
+�����&$	���������'��	�'����� �.� ก������'� 
“4��”  &� "ก��ก�ก$��	�/" (time-outs)  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ���$  �')�ก��
=�$�����!	
+�"���	
G�
���
&�ก��!	��)-��.� ����
&�ก	&�!��4&����&$��!���������ก������
�� ��ก$#�$��,��	�� 
“�#����4'���&��” �L��ก���,��	�(ก �#�)
�	,����'ก�$�����!��$
���)
�*�� ��,/�	,�ก#�&��0�0
��&����
�.�������"�ก�� 
 �'�����!���ก�� ��ก @���!	
+�&$���"�*�'3�ก�#���)-�"�ก����!�4��
ก����"�*����$ "���'�ก��$��ก��)-�����ก��	�(�,��"�
��ก�$������*�
$��� &��������
��0�-��,�����  &�"�����*����$���<���)
�)-�*��"�ก
�ก,����ก	,�	�� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ���ก���'�*
��ก ��ก��0�� ���	
+������ก	ก�!��ก�$���,����/ 0����ก"����#�3��ก���'�	�(ก�������ก"�ก0
� ก��,����/"#���� 
WX% �����3*����$��ก�6��	�'�	�(ก
ก��"�ก0
� ก��,����/*��"���
�.� ���	
+�4&&������!��	�94��%�������	���� 
 �'ก(��'����!$��/�%�ก��,����2��-����ก���'� �� WX%"���,8��  �'�����	
&.���ก R;% ��!*�' ��*��.�����	
(�,����/	ก�!��ก�$	�(ก	
&'�����? 

������������"����0&�������"����0&�������"����0&�������"����0&���:::: [ ,�� UV ��*�' ���ก��	
&�!�� 
&�	&� ��ก����!�
&��"�กก��$#�$��*
 &��ก�'� W,]]] -�!�0�� ��!	
&.��#�*��*�'	&���ก 
��ก	,�����
��ก(*����$��*�����$
�8!�  �'��ก	,�ก(�����	
+��������ก ��'����!��ก	,�	��*����$ก������"2�� )�0
� ก��,��	�� 
��ก9�)�ก��"�$��'���ก��N5�	�.!�4'��ก��$#�$��*
*�� ; 	�.��	
+�	��.!���#����	�'������'���ก	,������3	&��� $$	������'��	-'��#�*��
�.�*�'? 
��� ���38�����"#�ก��,��0
� ก��	�����'������������*
��!6�9����	�'���������"#�ก��,��0
� ก��	�����'������������*
��!6�9����	�'���������"#�ก��,��0
� ก��	�����'������������*
��!6�9����	�'���������"#�ก��,��0
� ก��	�����'������������*
��!6�9����	�'����� ��!��.��#�*�4�"8�*�'-�$���38�	�.!���'�	�(ก"�����ก�6�����
�.��!#���!��.��#�*�4�"8�*�'-�$���38�	�.!���'�	�(ก"�����ก�6�����
�.��!#���!��.��#�*�4�"8�*�'-�$���38�	�.!���'�	�(ก"�����ก�6�����
�.��!#���!��.��#�*�4�"8�*�'-�$���38�	�.!���'�	�(ก"�����ก�6�����
�.��!#� 
	�����'�	�	�����'�	�	�����'�	�	�����'�	����	�(ก7)�0
� ก��ก���'�� &�ก��	,�����!2&����ก7���	�(ก7)�0
� ก��ก���'�� &�ก��	,�����!2&����ก7���	�(ก7)�0
� ก��ก���'�� &�ก��	,�����!2&����ก7���	�(ก7)�0
� ก��ก���'�� &�ก��	,�����!2&����ก7  �'��ก����ก7)�0
� ก��ก��N5� �'��ก����ก7)�0
� ก��ก��N5� �'��ก����ก7)�0
� ก��ก��N5� �'��ก����ก7)�0
� ก��ก��N5� 

5""�$����0
� ก����7�#�
��$4����!	�������*�������ก�����	
(�������ก  �'ก(ก#�&����ก����	��!� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ��/"����*����'��*��'���/��	�(ก
��	6�*
�?  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: 3��	,������3	&��� $$	�������*�� 	,�	
+�4��	�������*�������ก��N5� (Auditory Learner) 
��/�����3"������� $$��!4��'�*����'��
&��6�� 
 �'3��	�(ก�����)$����'��/*�'�����3"������/*���'�	,�	
+�4��	�������*�������ก�����	
(�(visual Learner) 
	���	��� �'�'���/"�)
�0�ก��	,�	������!"�	&��� $$	���� &��#� ��'��*�ก(��� ���.���-��	����
��$�.�
�8!�	�'����� 
��!�����3���ก��	&��� $$	������� ���	
+�0
� ก����!��ก��!"��#�)
���*��"���7 ����ก�$4��$#�$�� &�ก�$	�(ก������' 

,/����	��ก#�&���#����ก�$4����!	�������*�������ก�����	
(� 	-'�	����ก�$�.���-�����.!�7��ก
&������!�
��	�� 
	����	�(ก	&(ก7��
�8!���!�#�*��*�'��ก�$ก��	&��� $$	������� �������	��"8�*��	��!����ก�����	,�����ก��	,���	
+������$ �ก 

�8!�)�
&��7��'����!	�����	,�ก(�.� "�$��' $��������ก9� �-�-*-N ก�$$����#��'� “��*N” ��!��ก�*�� &�� 
 &�	�����*�����)
�	,�"�$��'$����#��'�”��*N” ก�$��*N��!	
+�4&*��"���7��ก���� ���
�8!�	,���!�&���!0�c���!���
���	,���$��������ก9�
����/ U] 

�.� U[ )$ 0��$�$��� �'&�)$"��������ก9� �'&������! �ก�'��ก�� �������,��	,�	�� &���'��������������ก	,� �ก	��$�����!�������ก9� 
�,�,*,N  &�������!	
&.� 	��*�'*�����	,�)
��#���'������  &�4�����'���/��*�'	��	
(���'�����)�	�(ก��!������	���� [ 
�.� ; ,�$��!�7*
 
���$'�-��38�����	
+���"2���� 	,�"����	$��$���,��	,���'��	
+�*
	��0��
���"�กก��3�ก���)
��#�	-'�������ก'�� 
 &�ก()-'��!	�(ก������������$���
5<<� �' �ก*����! WX 0�� $$����$,��*$	&'�� 

��	�(ก��!���*�'*��	&���!��ก���	&, &����
����.� ����ก&�$*
�����9��! 60 ก(�������'��)
�	
(� 
	��*���$	�(ก��!���*�'*�� &��#��������	����'����� ����!0�����$�&����3�!�,����> 
'�
�8!�@8!�	�������	ก�!��ก�$�����ก9�*��	�.!�4'��ก�����*
*��	��
��-�!�0����8!� 	�(กก&�'����$����2&����ก 
��	��*�'�����3�����9>��	��	���'�	�(ก"���	"������2&��������'6��)�	���$���� &�� &���/*�'"#�	
+�����&��.��#�ก��$#�$��	,���กก(*����	��*�'�����3�����9>��	��	���'�	�(ก"���	"������2&��������'6��)�	���$���� &�� &���/*�'"#�	
+�����&��.��#�ก��$#�$��	,���กก(*����	��*�'�����3�����9>��	��	���'�	�(ก"���	"������2&��������'6��)�	���$���� &�� &���/*�'"#�	
+�����&��.��#�ก��$#�$��	,���กก(*����	��*�'�����3�����9>��	��	���'�	�(ก"���	"������2&��������'6��)�	���$���� &�� &���/*�'"#�	
+�����&��.��#�ก��$#�$��	,���กก(*�� 
��	��
��3��	-'������ก�'� ��	��
��3��	-'������ก�'� ��	��
��3��	-'������ก�'� ��	��
��3��	-'������ก�'� []] []] []] []] 
K &��
K &��
K &��
K &�� ��!�'�	"������2&���������
�������' &��6��)� &���/	���� ��!�'�	"������2&���������
�������' &��6��)� &���/	���� ��!�'�	"������2&���������
�������' &��6��)� &���/	���� ��!�'�	"������2&���������
�������' &��6��)� &���/	���� �'���
����)
����4&�$����ก��	�'������'���
����)
����4&�$����ก��	�'������'���
����)
����4&�$����ก��	�'������'���
����)
����4&�$����ก��	�'����� 
��!�	
+��������,�� ��!�	
+��������,�� ��!�	
+��������,�� ��!�	
+��������,�� Bettelheim ����	
�.��ก�� ��!�'�����	
�.��ก�� ��!�'�����	
�.��ก�� ��!�'�����	
�.��ก�� ��!�'� 
�����$��'���ก	&(ก����"����<��)
�	�(ก��!��C��ก����'��	�(���! &��ก��0����ก��"�ก0&ก�'�����)�
��,��	,������$��'���ก	&(ก����"����<��)
�	�(ก��!��C��ก����'��	�(���! &��ก��0����ก��"�ก0&ก�'�����)�
��,��	,������$��'���ก	&(ก����"����<��)
�	�(ก��!��C��ก����'��	�(���! &��ก��0����ก��"�ก0&ก�'�����)�
��,��	,������$��'���ก	&(ก����"����<��)
�	�(ก��!��C��ก����'��	�(���! &��ก��0����ก��"�ก0&ก�'�����)�
��,��	,� ��*�"��'�����,���������*�"��'�����,���������*�"��'�����,���������*�"��'�����,������� 

 �'����	
+�"���ก(�.� 
�������)-�	�&�
&��-�!�0�� &�
&��-�!�0�� &�
&��-�!�0��,��ก���#������'��	,��,��	��	
+�	�����)�ก�����	�(ก	
&'���� �L��ก������9��-
�L��ก������9������
�� *�'	2��� �'�L��ก���,��$���&�������ก	�'�����-	
&�!�� 
&���'��	-.!��-����ก &�)�
����/��!��&�	&(ก��&����� 
����������*������!���: ��'��%���-���*�'�#�)
�	ก��ก��	
&�!�� 
&���'��ก���ก��0��*�� 
�&������
������������,��ก��$#�$����ก9�$���&�������ก4����	HG����
���!���!	���ก�'� “ก����&���&����ก��” 



"�ก0&ก�'�����)���������)�,��$���&�������ก 	��ก(���
�)
���ก	,�����	
�.��ก��)���� �ก��!	��	��!���� 
 �'	���$�'�	�(กก&�'����*�'	��"���&���&����ก��*����'����!�'� 
��ก	,�	���� �'�'��7ก���
���*
��'��-��7 &���!�������������������'���
���&"�ก��ก�'��,����ก	����ก7�� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ���)�>�����!	
+��'� �'��
�8!� 
��!�	
+�6��&�ก9/���!�#�)
�0
� ก��,����/�'�
���
��!���ก��!�����������3���@�$	����ก,/�"��,��-������!ก#�&���.!����',����/ 

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ��!"8�
���38��'�$�����'� �'4��
ก����"�����ก&��	
+���กก��	�.��*
���� )�
��	�����	���)�
��	�����	���)�
��	�����	���)�
��	�����	��� 
3����/)
�ก#�	���	�(ก������ก &�����4��
ก��*����$ก������"2�� �'	��!�73����/)
�ก#�	���	�(ก������ก &�����4��
ก��*����$ก������"2�� �'	��!�73����/)
�ก#�	���	�(ก������ก &�����4��
ก��*����$ก������"2�� �'	��!�73����/)
�ก#�	���	�(ก������ก &�����4��
ก��*����$ก������"2�� �'	��!�7 
��/"�*����$ก��-'��	
&.�)
������4��-'��/"�*����$ก��-'��	
&.�)
������4��-'��/"�*����$ก��-'��	
&.�)
������4��-'��/"�*����$ก��-'��	
&.�)
������4��-'����	�9�#�
��$ก��HZก�������'�����&��-'�����	����,��	�(ก"�ก����!���������	�9�#�
��$ก��HZก�������'�����&��-'�����	����,��	�(ก"�ก����!���������	�9�#�
��$ก��HZก�������'�����&��-'�����	����,��	�(ก"�ก����!���������	�9�#�
��$ก��HZก�������'�����&��-'�����	����,��	�(ก"�ก����!����� Ua Ua Ua Ua 
K
K
K
K 
���	
+�ก��&������!��,����>	����	�(ก�����3��!"����'ก�$���$���� &�-��-�*�����ก�'����	
+�ก��&������!��,����>	����	�(ก�����3��!"����'ก�$���$���� &�-��-�*�����ก�'����	
+�ก��&������!��,����>	����	�(ก�����3��!"����'ก�$���$���� &�-��-�*�����ก�'����	
+�ก��&������!��,����>	����	�(ก�����3��!"����'ก�$���$���� &�-��-�*�����ก�'� 	��ก(����ก�� $$������!�	��ก(����ก�� $$������!�	��ก(����ก�� $$������!�	��ก(����ก�� $$������!� �! 
ก��"��)
�	�(ก�������ก �'&��������ก���8ก9���	�9,�����	����""� �� $�� 
'�"��ก���')���� ;],]]] 	
���<�'����'�
K 
 �'ก��
��
���)� �',��ก��"��$�����ก &�ก��-'��	
&.��'�)-�"'���#�
��$	�(ก��!"�	��$0�,8��*
��-����,�����	��*����'���������$�'��
���&ก�'� 
$�� 
'����'��
�'�� [ 38� ; &���	
���<)�-'��-����
�8!� �#�
��$	�(ก��!������4��
ก�����������C��#�
��$	�(ก��!������4��
ก�����������C��#�
��$	�(ก��!������4��
ก�����������C��#�
��$	�(ก��!������4��
ก�����������C��ก���ก���ก���ก�� 
ก��HZก��� $$����'������'��	,��,������ �'���� ก��HZก��� $$����'������'��	,��,������ �'���� ก��HZก��� $$����'������'��	,��,������ �'���� ก��HZก��� $$����'������'��	,��,������ �'���� [[[[ ,�$���"�	
+���ก���%�
�8!���!"�����3�ก$�<<���*�,�$���"�	
+���ก���%�
�8!���!"�����3�ก$�<<���*�,�$���"�	
+���ก���%�
�8!���!"�����3�ก$�<<���*�,�$���"�	
+���ก���%�
�8!���!"�����3�ก$�<<���*� � 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ���ก#�&��"�*����$ก��$�<<���*�� 
���� �'��!����,��������������!"��#���'���������ก�� $ก6������*������&#�������,����/	��0��*�'��ก��-'��	
&.�"�ก��>$�&ก#�&��"�ก&��	
+���!�
��!���$�����'����ก��!���*�'��"	,��38�*�� 

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ����!����ก��"�	ก�!��,���ก�$	�.!��กT
��������3"�����'�ก�$ FEAT, Families For Early Autism Treatment, 
)�����	��0� )�	�&���� �'&����$���������3"������� &�NG��������>�#�
��$�'�)-�"'��	ก�!��ก�$ก���8ก9�	
&'���� 
4��
ก������!4����"�ก*��4'��ก���#�	�.!�� $$���*
*����������	����� $$���7 ก�$ก���#�	���ก�������&  

��ก	,������3*��
��0�-��"�ก�������������3�!�����	
�.��ก�� 
4�*�'�����3$�ก��/*���'������$����"#������ก	�'�*���!4����"�ก�����'�"�������������� &����	&'�"�ก���$���� 0��	���� 
 &�0$�3�	�.!��#����)�-�!�0����!"#�	
+� $����������$����
�8!�"�����"'�����HZก
�8!������')����7 UR,]]] 
	
���<	�.!�)
��� &����0
� ก���&�� [] -�!�0���'���
��
�	
+��.��>��  &����HZกก("��� &�������������
&����ก�'�
�8!� 
���$������!"���ก("�����"'����ก	,�)���������7 R-a 	
���<�'�-�!�0�� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ��2������'������"�	
+�ก������!"�����-����ก���'� ����/"#�	
+�"�����ก��ก��HZก�$��	ก�!��ก�$	����� 
4�����'����ก��!���ก(�����3	�������ก���#� $$���  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ���'��
�8!�*����$ก��HZก�$��)������!3�ก ����ก�'��
�8!�*�' 
 �'
&����ก(�����3"��#� $$���*��0��
���"�กก��	���	�&�*

&��
Kก�$ก��HZก�$������ �� )�0
� ก��,��	��	��	�����4��
ก���� 
U,W]] 	
���< �#�
��$ก�����	������'��7 )
� [ �����!�#���ก��� 
 &��	��)-�ก��������4&0���#���ก�����!�����ก�#���ก���
�8!�)���ก���	�.���'���0������'�)-�"'����ก `]] 
�.� X]] 	
���< 
$�����$���������3	���ก����)
�0��	��������3�!�,����"'��������  

4�	
(���"�����-����ก��)
�-������	
�.��ก���'�����ก�L��ก���$#�$����!"�-'����C��0
� ก�����'��!�
��	�� 
��!���!�'��8!�,���L��ก���$#�$��ก(�.����*�'*��4�ก������'ก�$4��	-�!��-�<��)���
�8!� *�'��N����� 
	�����	
&'����*��3�ก
����9>���������,8����0����ก�L��ก���$#�$����!�#����ก�$	�(กก&�'����"#������ก	
+�	�&�
&��7 
K 
���	
+���$$��!*����$ก����C����'���'�	�.!����$$
�8!� 
5""�$��	������'�	�(ก	
&'����������$ก��'����'������'�	�(ก	
&'����������$ก��'����'������'�	�(ก	
&'����������$ก��'����'������'�	�(ก	
&'����������$ก��'����'����
�����'��!��*���!	��	���ก�'�����
�����'��!��*���!	��	���ก�'�����
�����'��!��*���!	��	���ก�'�����
�����'��!��*���!	��	���ก�'� 
“ก��	�������"�กก�����	ก�ก��	�������"�กก�����	ก�ก��	�������"�กก�����	ก�ก��	�������"�กก�����	ก�” ��!��.� ��ก	,�*�'	�������"�กก��	HG���	�(ก����!��!�3��*
"�ก��ก	,�ก#�&��	���� 
@8!�������	
+���!��#���<,��ก��	����)���$$��!	
+���!� ��&��� $$
���	����@8!�������	
+���!��#���<,��ก��	����)���$$��!	
+���!� ��&��� $$
���	����@8!�������	
+���!��#���<,��ก��	����)���$$��!	
+���!� ��&��� $$
���	����@8!�������	
+���!��#���<,��ก��	����)���$$��!	
+���!� ��&��� $$
���	���� �������	�.!������
�8!����ก�$	�(ก��
�8!��'� “	%����'��!*
�?” 
 &�	�(ก������ก(��$�'� “-���0ก”  &����/ก(
����3��	�(ก�������ก��!��!����',���7ก��)�
���	����	����ก�� “	,����'��!*
�?” 
 &�	�(ก�������ก�����"�*�'��$	����	,�*�' ��ก����!�"�*�����	�(ก���.!���$�����'�����'���'��*� 

���	
+�
&�กก���.��>��)���!� ��&��� $$
���	���� 	�(ก"����������3��!"�	����"�ก��*���!	,�*�����	�(ก���.!�7ก#�&��	���� 
�������	��"8����������'��ก�����!"����	�(ก�������ก38�ก����!	,�"��#� $$���*����'��*�  �'"�38�$�����	��	����	��!�ก#�&��	��!����	�'����� 
	������)-�	�&�38�ก�'� ;] 
K��!"������ก��*���'������#� $$�����'��*� ��!��.���*���!4�����'����	
+�������!ก#�&����C����'���'�	�.!�� 
����,����ก�L��ก���$#�$���.�ก����!��"#������ก�������#�����'��ก��	�.!����$����)
�ก��$#�$��*��
�����%�4&)�&�ก9/�����*
��&�,���������,����ก�L��ก���$#�$���.�ก����!��"#������ก�������#�����'��ก��	�.!����$����)
�ก��$#�$��*��
�����%�4&)�&�ก9/�����*
��&�,���������,����ก�L��ก���$#�$���.�ก����!��"#������ก�������#�����'��ก��	�.!����$����)
�ก��$#�$��*��
�����%�4&)�&�ก9/�����*
��&�,���������,����ก�L��ก���$#�$���.�ก����!��"#������ก�������#�����'��ก��	�.!����$����)
�ก��$#�$��*��
�����%�4&)�&�ก9/�����*
��&�,�����
&�,���&�,���&�,���&�,���  &���!��.� ��*���!��/"#�	
+�����	���ก����)
�ก�$&�ก
&� &���!��.� ��*���!��/"#�	
+�����	���ก����)
�ก�$&�ก
&� &���!��.� ��*���!��/"#�	
+�����	���ก����)
�ก�$&�ก
&� &���!��.� ��*���!��/"#�	
+�����	���ก����)
�ก�$&�ก
&��,����/�,����/�,����/�,����/ ��"#������ก���#�����'��ก����"#������ก���#�����'��ก����"#������ก���#�����'��ก����"#������ก���#�����'��ก�� 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ��2������'��#�3��	�.!���38�"�����)�)",��)��
&��7��ก(�.� 3����/*�'�����3�#����	�(�	�&� 
���"���
��0�-��
�.�ก����!�	���	�&�	
&'�? �#���ก	&(ก����"���ก�'�*�'�#�	&�
�.�*�'? 

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ��ก	&(ก�����%�$��*���'���ก�'�*�'	&� 	�(ก)�ก&�'���&��@8!�*����$ก��$#�$�� $$�L��ก���$#�$��	&(ก����)� �'&���
��
� 
��'��	-'� ก��HZก,�$3'�� &�ก��HZก)
����"�ก)
������'���.� ��กก(*����$ก���ก����$)���C��ก����!�#���< 
	�����	
&'��������/�'� ก'ก����!"���$���*�� &�&��.�
=�$���)�,�$	,�	�'���!��/�����3 



4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�::::  &�	�.!����!	ก�!��ก�$����&'�? "�กก���'��4&���,����/ 
4��
ก���������3H5�)"*���'�3����ก	,�*�'	��!����0
� ก���L��ก���$#�$����!���� W 
K ����
��"�*�'*��4&  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: *�'��-'������)�"����,����ก*
*���#�
��$0
� ก��,���L��ก���$#�$�� ��'����!4�	�����*�� 
�L��ก���$#�$���.�ก��,���4&*�� ���*
*����&�ก��� ก����'�ก��� ���������/	��!���� / "����!��/	
+�������  &�	�&.!����!*
,���
���)�ก���	&(ก7 
��'����/��	�(ก���� a ,�$@8!�-�$������ 	,�ก(�#�*��$���'��,��0
� ก�� &�� ��8!�
�8!�,��	�(ก7 ก&�'�������*�'���	&�����@�#� 
"������0
� ก�� &�	��!� / "����!	,�	
+�  

)���ก����
�8!� ก�� ��ก @��L��ก��� �'	��!�7 	
+���!��#���<ก(	�����'� ���)
�0�ก��	�(ก)�ก����C������������%�2����	�.!��*����!���� ; 

�.� W ,�$ )�,/���!����������%�2����	�.!��,��	�(ก)����,���������*�'���@�$@�����ก�����ก 
)������������.�ก(	�.!�"�	ก�!��0��	�(ก�������ก)
�	,��ก�$	�(ก�.!�*�� �'	��!�7 	�.!�)
�	�(ก�.!�7 )
�ก��$#�$����ก	,� ��4��)
<' 	,���#���� 
4��
ก����
�.��'� �' “�'��73����ก*
”  &�ก&�'�	�.!����!���	����ก�� “�'��7 	,�� ����!” 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ก'��"����$��/	�.!�ก�����6�9/� ��2��*����$���3ก	3���ก�$	�.!��7 ,����2��	ก�!��ก�$�#�3���'��7 ��!��ก	���� 
 &�
�8!�)��#�3����!	
+�6������
��ก
����!���,����ก	�� ก(�.� "����"��#���'��*� 	ก�!��ก�$��ก9��������� 
��/"�)-�	�����ก�����%�,���L��ก���$#�$��	�.!�-'��	
&.�	�(ก�������ก,����/)
���C������������%�2����	�.!��ก����'��*�? 
�����	
�.��"�	
+���*���!@�$@�����'���ก ก�'�ก�����	�.!���#���� &��#�$���$� 

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ����4��
ก�������������� �.� �#�"#�ก������,�������@8!�����4��
ก�������������� �.� �#�"#�ก������,�������@8!�����4��
ก�������������� �.� �#�"#�ก������,�������@8!�����4��
ก�������������� �.� �#�"#�ก������,�������@8!� ���	
+���!�	������!	�(ก�������ก����
����	
�.��ก��	
+�
ก�����	
+���!�	������!	�(ก�������ก����
����	
�.��ก��	
+�
ก�����	
+���!�	������!	�(ก�������ก����
����	
�.��ก��	
+�
ก�����	
+���!�	������!	�(ก�������ก����
����	
�.��ก��	
+�
ก�� 
��ก	,�*�'������$���
5<<�	
�.��ก�� $�����!#� $������� $����ก&��7 ��ก	,�*�'��
5<
�	ก�!��ก�$6���4�ก����������/� 	
�.��ก�� 
 �'��ก	,�����
����ก����C����������-��	
�.��ก�� ��ก	,�*�'	&'�ก�$	�.!�����	����ก�� 

ก�$	�(ก7 )�ก���8ก9�,��	�� �����$ �ก	&� 	���#����ก�$	,���'��	,��,��
����/ �����$ �ก	&� 	���#����ก�$	,���'��	,��,��
����/ �����$ �ก	&� 	���#����ก�$	,���'��	,��,��
����/ �����$ �ก	&� 	���#����ก�$	,���'��	,��,��
����/ ` ` ` ` 	�.��	�.��	�.��	�.�� 
				�.!��#�)
���ก9�����6�9�,��	,���38�"����!)-�*���'��,���������$
�8!��.!��#�)
���ก9�����6�9�,��	,���38�"����!)-�*���'��,���������$
�8!��.!��#�)
���ก9�����6�9�,��	,���38�"����!)-�*���'��,���������$
�8!��.!��#�)
���ก9�����6�9�,��	,���38�"����!)-�*���'��,���������$
�8!� )���������ก	,�"����')�-'���������7 ;-W ,�$ 
 &���ก	,������3��!���!	ก�����	�.!�4��)
<'$�ก)
���ก	,���!� ��!�&�����*��	�.!�4��)
<'$�ก)
���ก	,��#�	-'�����  &� 
��ก	,������3��$���ก��0�0
��&����,����ก	,�*�� 

 &��	��ก(���
�0��	������ก 
'�
�8!� &��	��ก(���
�0��	������ก 
'�
�8!� &��	��ก(���
�0��	������ก 
'�
�8!� &��	��ก(���
�0��	������ก 
'�
�8!� 
	��*
ก�$4����!	
+� �'����'��,���	���� &�
�0��	�������$�&��!�����
�8!�
�.������)�-���	������!��	�(ก���*�'	ก�� U] �� 	��3����ก	,� 
“��/"�ก��/���$	�(ก��ก��
�8!���!��������ก&#�$�ก)�ก��	&'�ก�$	�(ก���.!�7 *��*�c?”  �ก7	��"�*�'	�'�38������@8!� 
	�����'����"��#�)
�����.!��ก)" �#�)
���ก	,��8ก38� �����,��	$�	��*e��(Bethleheim) 
�.� �'� �'��! “	�(�-�” 

�.�ก���#�*
*��)��3�$���&��ก�& 	�� �'3���'���ก	,�"������3�� &	�(ก��
�8!���!	&'�ก�$	�(ก���.!�*��*�'��	�'�*���ก 
 &�6�9�,��	,�ก(*�'��	�'�*���ก*��
�.�*�'  &�	��"����
������!�� $$ 4�ก�������!�'��,���	"����	$��$��	�������	��� 
	�(ก�������ก"��#�*����ก�'�ก�$�����!�� $$ 4�ก�������! �'�����กก�'������!
&'��)
���!��'��7 )�
���	����	
+�*
	����'������� 

 &��	��ก(3������'� &��	��ก(3������'� &��	��ก(3������'� &��	��ก(3������'� “	��"������'��!��!ก�$	�(ก����*	��"������'��!��!ก�$	�(ก����*	��"������'��!��!ก�$	�(ก����*	��"������'��!��!ก�$	�(ก����*��*�c��*�c��*�c��*�c? 	�.!�	%�$�ก�'�*��	�.!�	%�$�ก�'�*��	�.!�	%�$�ก�'�*��	�.!�	%�$�ก�'�*�� 	��ก($�ก�'� 
“	�������3	��� �� �����)
�'7��!"�-'��"��ก��ก�$	,�3��	ก����
5<
�*��
�.�*�'?” 3��	%�����'�*����ก 	��ก(	&.�ก0��	�������	��ก(	&.�ก0��	�������	��ก(	&.�ก0��	�������	��ก(	&.�ก0��	������� 

 &��	��ก(����"��/�ก���'�)� �'-'��,�����	�(ก"�3�ก���
���)
��#�ก�"ก�����*�$��� &��	��ก(����"��/�ก���'�)� �'-'��,�����	�(ก"�3�ก���
���)
��#�ก�"ก�����*�$��� &��	��ก(����"��/�ก���'�)� �'-'��,�����	�(ก"�3�ก���
���)
��#�ก�"ก�����*�$��� &��	��ก(����"��/�ก���'�)� �'-'��,�����	�(ก"�3�ก���
���)
��#�ก�"ก�����*�$��� 
$����	���ก&�)"�'�	,�"�������	�&���!������!�&�����N5������
�.��#�ก�"ก����'��ก�$	�(ก���.!�7 	��ก("�HZกก��	��ก("�HZกก��	��ก("�HZกก��	��ก("�HZกก����!�&�����������!$���ก'��������!$���ก'��������!$���ก'��������!$���ก'�� 

�.�$��� �	������'�"���-'��	�&���!��ก��
&'��)
�	�(ก	&'���'������� �	������'�"���-'��	�&���!��ก��
&'��)
�	�(ก	&'���'������� �	������'�"���-'��	�&���!��ก��
&'��)
�	�(ก	&'���'������� �	������'�"���-'��	�&���!��ก��
&'��)
�	�(ก	&'���'������� 	��ก("�HZกก��	&'���*���'�������������!$���ก'��	��ก("�HZกก��	&'���*���'�������������!$���ก'��	��ก("�HZกก��	&'���*���'�������������!$���ก'��	��ก("�HZกก��	&'���*���'�������������!$���ก'�� Ring around the rosy 
	
+�	ก��'��7��!	�(ก��*
�ก(	���������!"�	&'�*��  &�	��HZก)
�	,�	&'������!$���ก�$ �'
�.���ก�8ก9�4��$#�$����!"�	&'�	
+�	�(ก���.!� 
��!�
�8!���!	
+�	�.!�����#�
��$0��	�������$�&)� �',��ก���'��7	�.!�����#�
��$0��	�������$�&)� �',��ก���'��7	�.!�����#�
��$0��	�������$�&)� �',��ก���'��7	�.!�����#�
��$0��	�������$�&)� �',��ก���'��7 �#�	�(ก�������ก	,����'������#�	�(ก�������ก	,����'������#�	�(ก�������ก	,����'������#�	�(ก�������ก	,����'�����ก(�.� 
ก�"ก���,��0��	�������$�&	
+�ก�"ก���)�����$��!���,8�� )���������	
+���!�����$*��,��ก���#���*�@�#�7 “Itsy-Bitsy-Spider” 
	
+������'����!��  &�����ก��ก�#������� 

 &��	�(กก(*
0��	���� &��	�(กก(*
0��	���� &��	�(กก(*
0��	���� &��	�(กก(*
0��	���� �����ก�$��ก$#�$��
�.� �'��!	
+�	
�.�� �����ก�$��ก$#�$��
�.� �'��!	
+�	
�.�� �����ก�$��ก$#�$��
�.� �'��!	
+�	
�.�� �����ก�$��ก$#�$��
�.� �'��!	
+�	
�.�� “	��	��	��	��” ,��	,�,��	,�,��	,�,��	,�  &�	,�"����'��!��!�	����
����/-�!�0����8!�	�'����� 
�������	,�"8�
���$4&�#�	�("  &����&���� &����&���� &����&���� &����&�����	��,���	�&�,��	,���!"����')�0��	����  &��'��7 3��ก&�$ก��-�� ��,���	��,���	�&�,��	,���!"����')�0��	����  &��'��7 3��ก&�$ก��-�� ��,���	��,���	�&�,��	,���!"����')�0��	����  &��'��7 3��ก&�$ก��-�� ��,���	��,���	�&�,��	,���!"����')�0��	����  &��'��7 3��ก&�$ก��-�� ��,�� “	��	��	��	��” 

5<
�ก(�.��'����$	�'���!4��-'��	
&.����'������!��'��7 ��	
�.�"��#�	���*
*��������  �'��/"��#���*�*��$���&'� 
	�.!� �'
�.�4��$#�$��	��!���!"�3�������ก��? 3�����	�(�)"��!"��#�
�����!,��	%���'��	�(���! ��!�ก(0�	�  �'�������
��*�')-'�'�"��#�*����'������ 
"����กL��	�.!���38�,������ ก(�.�"����กL��	�.!���38�,������ ก(�.�"����กL��	�.!���38�,������ ก(�.�"����กL��	�.!���38�,������ ก(�.� ��/*�'����ก��)
�	�(ก3�3�� �������	�(ก��""�����ก��4��-'��	
&.�)�����	�&���!��������/*�'����ก��)
�	�(ก3�3�� �������	�(ก��""�����ก��4��-'��	
&.�)�����	�&���!��������/*�'����ก��)
�	�(ก3�3�� �������	�(ก��""�����ก��4��-'��	
&.�)�����	�&���!��������/*�'����ก��)
�	�(ก3�3�� �������	�(ก��""�����ก��4��-'��	
&.�)�����	�&���!������ ������������	���� ������������	���� ������������	���� ������������	���� 
"�ก����!����
ก�� &�ก&�'�	�.!�����	����ก��	,������$���	,�*��"�ก����!����
ก�� &�ก&�'�	�.!�����	����ก��	,������$���	,�*��"�ก����!����
ก�� &�ก&�'�	�.!�����	����ก��	,������$���	,�*��"�ก����!����
ก�� &�ก&�'�	�.!�����	����ก��	,������$���	,�*��  &� &� &� &�	,����'*���������	��	,����'*���������	��	,����'*���������	��	,����'*���������	�� @8!�	
+���$$��*���!
��	������	����8�3.�	
+��.��>�� 
��8!�
�8!�,��	�(ก,��	�������3�#���'�����*�� ��ก��8!�
�8!�*�'�����3 

	
G�
����������.�ก��3'��0��ก����$���"�ก���*
���	�(ก���.!�7	
G�
����������.�ก��3'��0��ก����$���"�ก���*
���	�(ก���.!�7	
G�
����������.�ก��3'��0��ก����$���"�ก���*
���	�(ก���.!�7	
G�
����������.�ก��3'��0��ก����$���"�ก���*
���	�(ก���.!�7 )����	����ก��)����	����ก��)����	����ก��)����	����ก�� 
4�	-.!��'�����.���!���!�#�)
�	�(ก��!*����$��ก�6��	�'�	�(ก
ก��)�ก���8ก9�,��	��*�'3�3�� 
	���#���ก	,���38�"����!	�(ก���.!������3��$����L��ก���,����ก	,�*�� &����!�	�� ��'����!4���� 
����'��ก�'���!"��#� $$���)�������$�&	�����'���ก9����������#�
��$���������*�'ก���
���@�$@���	�'�*���ก 

4�����6�9/�: ��/�#���'��*��'� )�ก��-'��	�(ก)
�3'��0��ก����$���"�ก4��-'��,��	,�*
��'	�(ก���.!�7?  



������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: ��'����!���*�')-'�����,��	�(ก�������ก��!"�-�$���ก�$	�(ก�.!�*�')-'�����,��	�(ก�������ก��!"�-�$���ก�$	�(ก�.!�*�')-'�����,��	�(ก�������ก��!"�-�$���ก�$	�(ก�.!�*�')-'�����,��	�(ก�������ก��!"�-�$���ก�$	�(ก�.!� 	,�"����ก�$4��)
<'	�'�����	,�"����ก�$4��)
<'	�'�����	,�"����ก�$4��)
<'	�'�����	,�"����ก�$4��)
<'	�'����� 
	��3������'�	�(ก��*
�)�
���	������!��"�-�$	�(ก,��	������!���	�(ก��*
�)�
���	������!��"�-�$	�(ก,��	������!���	�(ก��*
�)�
���	������!��"�-�$	�(ก,��	������!���	�(ก��*
�)�
���	������!��"�-�$	�(ก,��	������!���  &�����ก����!"�	&'�ก� &�����ก����!"�	&'�ก� &�����ก����!"�	&'�ก� &�����ก����!"�	&'�ก�$	�(ก,��	��$	�(ก,��	��$	�(ก,��	��$	�(ก,��	�� ���ก($�ก	���'� “-�� -�$$�&&�!��ก” 

�������	��ก(*

� �',��-�� &�����'� “-�������3�� &�	&'�ก�$"����!*��
�.�*�'?” 3��	%�����'�*�� 	��ก(,��'�ก�$ �',��-���'� -�� 
�����3��*����ก���
�.�������)����$'���'�
�8!���
��
�*��
�.�*�'  &��	��ก(���$�&&�!)
����ก�$-��  &����-��)
����ก�$$�&&�! 
"��#� $$���*��ก(���� �'$�&&�!�����3��� &�	&'�ก�$	��*��ก'�� &��"��#� $$���*��ก(���� �'$�&&�!�����3��� &�	&'�ก�$	��*��ก'�� &��"��#� $$���*��ก(���� �'$�&&�!�����3��� &�	&'�ก�$	��*��ก'�� &��"��#� $$���*��ก(���� �'$�&&�!�����3��� &�	&'�ก�$	��*��ก'�� &�� 	�����)
���ก	,����"�ก	&'�����ก��	�����)
���ก	,����"�ก	&'�����ก��	�����)
���ก	,����"�ก	&'�����ก��	�����)
���ก	,����"�ก	&'�����ก�� 
	��3'��0��ก����$���"�ก4��)
<'*
��'	�(ก���	����ก��	��3'��0��ก����$���"�ก4��)
<'*
��'	�(ก���	����ก��	��3'��0��ก����$���"�ก4��)
<'*
��'	�(ก���	����ก��	��3'��0��ก����$���"�ก4��)
<'*
��'	�(ก���	����ก�� 
	�������	ก���*���!	&'�$�ก�����*����ก	&�	����)�	ก� $$���	�(ก7"�������ก��4&��ก��	&'� 
@8!�	
+���
 $$��!��,��ก���.!���������ก&�$*
ก&�$����
�'��ก��,��4��	&'� 	��"����
�	ก���!,8�����'ก�$$������	
+�
&�ก 
"�����"�"#�*��	����'����	
+�ก��$��ก����!	-.!��-����ก"�����"�"#�*��	����'����	
+�ก��$��ก����!	-.!��-����ก"�����"�"#�*��	����'����	
+�ก��$��ก����!	-.!��-����ก"�����"�"#�*��	����'����	
+�ก��$��ก����!	-.!��-����ก ����*�'��ก����&���&����ก��)���������)� 
*�')-'���)�����	,�ก(	ก��	&'�ก�$	�.!��	
+�,8���� ���"�����	
+�ก��HZกH�ก��,8����	
+�,���7 

4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�4�����6�9/�:::: ��/��,�����	
(���'��*���!�'� ก&�'���ก�������@8!� 	
+�����4��
ก��-���
�8!���! $'�*��	
+�-'��	
�.�� 3$�� "�ก
��ก���*
	$���� 
��!�'������@8!� $$	$�7"�N5�HQ�-����4'��*
*��0��*�'*����$ก������2���'�	
+�? ���	
+����������!�#�)
����'��)
<')���ก��������8ก
��
&��)" 
��!�������*��� *���8�����$�����	-��
��-�
��-��-���
�8!���!��ก	,�	���ก�'� “ก������2��$�&&� 	ก���” 	
���$	���$$�&&� 	ก��� ก�$ 	��	
�& 
ก��� �� �����'�����38�����	
�.��ก��,����ก	,�  

������"����0&���������"����0&���������"����0&���������"����0&���:::: 4��$�'��������	ก�!��ก�$�����@8!� $$	$�7 �'���)"	
+���!��� )� 3$
��	�� �ก���	�	��� ��$���&�������ก $$	$�7 
"#������ก 	����)�6�����ก�� $$������ก	,�	&.�ก��!"� �ก���	����ก�� ��ก	,�-�$���'���&#����)������.� ��ก	,�	"��<	��$0�ก�$��� 
$����^'�������)�6���6����!
���	�(� &�0��	��!�� 3$����  �'$���&�������ก $$	$�7 ��"�-�$��� 
	�.!���/�����
������ก�$$���&	
&'������ก	,�"�*�'�������/ ��ก	,������!���	�����/ ก�������	
+���*���!�&���7ก�$ก�������� ��/��� 
“��������ก����”  &���ก	,�"���� “ ���$,�������'��,�����” 

3����/���	ก�!��ก�$	�(ก�������ก	
�.��ก�$�'�	,�	
+��'��
�8!�,����ก	�� 
 &����/"�
������	
(���ก	,�	
+� �'�'��
�8!�,����-����%������
�.�	
+�0����*���!"�����
����	������)
�
�� 
��ก	,�	
���ก�$%���-�����!��!��'��7 3�ก"�������'��	
+���	$��$ 4�������	-.!��'�4�������	-.!��'�4�������	-.!��'�4�������	-.!��'� ����!*�'
ก��ก&�'��������!*�'
ก��ก&�'��������!*�'
ก��ก&�'��������!*�'
ก��ก&�'���� 
3.�ก#�	���	ก����)�03.�ก#�	���	ก����)�03.�ก#�	���	ก����)�03.�ก#�	���	ก����)�0&ก,��	��	�.!�
ก
G����ก	��"�ก��������*�' �'���&ก,��	��	�.!�
ก
G����ก	��"�ก��������*�' �'���&ก,��	��	�.!�
ก
G����ก	��"�ก��������*�' �'���&ก,��	��	�.!�
ก
G����ก	��"�ก��������*�' �'��� ���&��	,�� ,(����')����� 
�
�����!	$�!��	$�*
���&��	,�� ,(����')����� 
�
�����!	$�!��	$�*
���&��	,�� ,(����')����� 
�
�����!	$�!��	$�*
���&��	,�� ,(����')����� 
�
�����!	$�!��	$�*
 
3����/��"��/�����ก�������������!��!�)
<'����
&��3����/��"��/�����ก�������������!��!�)
<'����
&��3����/��"��/�����ก�������������!��!�)
<'����
&��3����/��"��/�����ก�������������!��!�)
<'����
&�� ��ก	,��#�)
�	�����'���)��������!	��*�'�����3�#����*����ก	,��#�)
�	�����'���)��������!	��*�'�����3�#����*����ก	,��#�)
�	�����'���)��������!	��*�'�����3�#����*����ก	,��#�)
�	�����'���)��������!	��*�'�����3�#����*�� 
 &�3����/��"��/�����&
����!��!�)
<'����
&����!*���#�)
������-��	 &�3����/��"��/�����&
����!��!�)
<'����
&����!*���#�)
������-��	 &�3����/��"��/�����&
����!��!�)
<'����
&����!*���#�)
������-��	 &�3����/��"��/�����&
����!��!�)
<'����
&����!*���#�)
������-��	"�,8���#�
��$	��"�,8���#�
��$	��"�,8���#�
��$	��"�,8���#�
��$	��  �� 0กc�
� 	
+������'����!� �� 0กc�
� 	
+������'����!� �� 0กc�
� 	
+������'����!� �� 0กc�
� 	
+������'����!� � 
��4��
�8!�@8!����
�,�����	���'�)
�	�.!��
<��,��	,�	�.!�)
�	%�
����$)")�������ก��!	,���)
� 
�%�$��*��38�ก��,����ก9�����������!"� �����ก)�	�.!��,��������ก 
"�	
+�ก����<	���,��0&ก��ก �'*
�3��	���#�)
�	,�ก&��	
+�)����!"�	
+�ก����<	���,��0&ก��ก �'*
�3��	���#�)
�	,�ก&��	
+�)����!"�	
+�ก����<	���,��0&ก��ก �'*
�3��	���#�)
�	,�ก&��	
+�)����!"�	
+�ก����<	���,��0&ก��ก �'*
�3��	���#�)
�	,�ก&��	
+�)����!���"�ก �'4&
��0�-���������� &����	,�@8!���ก9���!"�*����������"�ก �'4&
��0�-���������� &����	,�@8!���ก9���!"�*����������"�ก �'4&
��0�-���������� &����	,�@8!���ก9���!"�*����������"�ก �'4&
��0�-���������� &����	,�@8!���ก9���!"�*������� 

0����!�*
 �����,8�����'ก�$��ก	����ก��
ก�� 	��"'��6�9� 	���� &&�ก7 	��*
�#����  �'3����ก7 ��	
+�	
�.����'����ก	��ก��
�� 
	����*�' �')")��������'��� �'��
�8!�,�������	
+�,��$���&4��@8!� 	
�.�� �������ก�'��
�8!�,�������	
+�,��$���&4��@8!� 	
�.�� �������ก�'��
�8!�,�������	
+�,��$���&4��@8!� 	
�.�� �������ก�'��
�8!�,�������	
+�,��$���&4��@8!� 	
�.�� �������ก ����!	������'� ����!	������'� ����!	������'� ����!	������'� “��b��c����b��c����b��c����b��c��” �� �� �� �� “��b��c����b��c����b��c����b��c��” 

�.�����!��'��'��	�����	-.!��-��)��3��ก��/����������.�����!��'��'��	�����	-.!��-��)��3��ก��/����������.�����!��'��'��	�����	-.!��-��)��3��ก��/����������.�����!��'��'��	�����	-.!��-��)��3��ก��/��������� @8!�$'�$�ก38�&�ก9/�,��ก��	
+������@8!� $$	$�7  �'3��
���"�ก�� @8!�$'�$�ก38�&�ก9/�,��ก��	
+������@8!� $$	$�7  �'3��
���"�ก�� @8!�$'�$�ก38�&�ก9/�,��ก��	
+������@8!� $$	$�7  �'3��
���"�ก�� @8!�$'�$�ก38�&�ก9/�,��ก��	
+������@8!� $$	$�7  �'3��
���"�ก�� “��b��c����b��c����b��c����b��c��” 
$����	����"�*�'��������
�.������ก�����������	����ก(	
+�*��$����	����"�*�'��������
�.������ก�����������	����ก(	
+�*��$����	����"�*�'��������
�.������ก�����������	����ก(	
+�*��$����	����"�*�'��������
�.������ก�����������	����ก(	
+�*�� � 

4�	
(��'�	�(ก�������ก�'���)"��!��� 4��#����ก�$��ก	,�ก�'� W] -�!�0��)�
�8!���
��
�  &���!�4����"�ก��ก	,���ก,8��	�'�*� 
��ก	,�ก(��!�	
+���!�'���)"��ก,8��	�'����� 	��	���������*�)
�'7 "�ก��ก	,���ก��� 

 

 

 

 

 

 


